
Α΄ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ  2025 
 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
 

ΩΡΑ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΘΕΜΑ 

ΠΕΜΠΤΗ 
9/10/2025 

16.00-19.00μμ Φιλίππου Αναστάσιος 
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής-ΕΚΠΑ 

Σιμοπούλου Μάρα 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής-ΕΚΠΑ 

Χατζηγεωργίου Αντώνης 
Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής -

ΕΚΠΑ 
 

Εναρκτήριο μάθημα 

ΤΡΙΤΗ  
14/10/2025 

16.00-19.00μμ Θάνος Δημήτρης 
Ακαδημαϊκός-Πρόεδρος Επιστημονικού 

Συμβουλίου ΙΙΒΕΑΑ 
 

Ρύθμιση εκφραση Γονιδιωματος 

ΠΕΜΠΤΗ 
16/10/2025 

16.00-19.00μμ Αρμακόλας Αθανάσιος 
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής-ΕΚΠΑ 

 

Κυτταρική σημαδότηση και ενεργοποίηση  
μεταγραφικών παραγόντων  

ΤΡΙΤΗ 
21/10/2025 

16.00-19.00μμ Ρουμπελάκη Μαρία 
Αναπλ. Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής-

ΕΚΠΑ 
 

Βιολογία και Τεχνολογία αρχέγονων κυττάρων 

ΠΕΜΠΤΗ 
23/10/2025 

16.00-19.00μμ Κλέτσας Δημήτρης 
Δ/ντης Ερευνών Ινστιτούτου Βιολογίας 

ΕΚΦΕ ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ 
 
 

Κυτταρική  Γήρανση και ιστική ομοιστασία 
 
 
 



ΠΕΜΠΤΗ 
30/10/2025 

16.00-19.00μμ Ευαγγέλου Κων/νος 
Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής-

ΕΚΠΑ 

Μοριακή και Κυτταρική Βιολογία της Γήρανσης 
στον Άνθρωπο 



 

Α΄ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ  2025 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΘΕΜΑ 

ΤΡΙΤΗ  
4/11/2025 

16.00-19.00μμ 
 
 

Τρουγκάκος Ιωάννης 
Καθηγητής Βιολογίας-ΕΚΠΑ 

 

Αρχές κυτταρικής και οργανισμικής Γήρανσης-
Μοριακή διασύνδεση Γήρανσης και 

Καρκινογένεσης| 

ΠΕΜΠΤΗ 
6/11/2025 

16.00-19.00μμ Παληκαράς Κων/νος 
Επικ. Καθηγητής Ιατρικής -ΕΚΠΑ 

 

Ο ρόλος της μιτοφαγίας στην νευροφυσιολογία και 
τον νευροεκφυλισμό 

 

ΤΡΙΤΗ 
11/11/2025 

16.00-19.00μμ Ευθυμιόπουλος Σπύρος 
Καθηγητής Φυσιολογίας 

Βιολογικό Τμήμα Αθηνών 
 

Μοριακή και Κυτταρική Βάση της νόσου Alzheimer 

ΠΕΜΠΤΗ 
13/11/2025 

 

16.00-19.00μμ Βεκρελής Κων/νος 
Ερευνητής Α’-ΙΙΒΕΑΑ 

Επίδραση μορφών της α-συνουκλείνης στην 
ομοιόσταση των νευρικών κυττάρων: πιθανότητες 

για θεραπευτικές παρεμβάσεις στη νόσο του 
Πάρκισον 

ΤΡΙΤΗ 
18/11/2025 

16.00-19.00μμ Δαλλα Χριστίνα 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής –ΕΚΠΑ 

 
Σωτηρόπουλος Ιωάννης  

Ερευνητής Γ΄-«ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ 
 

Νευροπλαστικότητα του ενήλικου εγκεφάλου και 
συμπεριφορά  

ΠΕΜΠΤΗ 
20/11/2025 

16.00-19.00μμ Δροσοπούλου Γαρυφαλιά 
Ερευνήτρια Γ΄ 

Ινστιτούτο Βιοεπιστημών και 
Εφαρμογών 

Η διαδικασία της κυτταρικής απόπτωσης σε 
ασθένειες: Επιθυμητή ή αποφευκτέα διαδικασία; 



ΕΚΕΦΕ "Δημόκριτος" 

ΤΡΙΤΗ 
25/11/2025 

16.00-19.00μμ Πίντζας Αλέξανδρος 
Δ/τνης Ινστιτούτου Χημικής Βιολογίας- 

ΕΙΕ 

Mονοπάτι Ras, καρκινική ετερογένεια, απόπτωση 
και αυτοφαγία: εφαρμογές σε θεραπείες και 

προβλεπτικούς βιοδείκτες του καρκίνου 
 

ΠΕΜΠΤΗ 
27/11/2025 

16.00-19.00μμ 
 

Πανταζή Δέσποινα 
ΕΔΙΠ-Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Θρόμβωση που σχετίζεται με καρκίνο  



 

Α΄ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2025 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
 

ΩΡΑ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΘΕΜΑ 

ΤΡΙΤΗ 
2/12/2025 

16.00-19.00μμ Ζουμπουρλής Βασίλειος 
Καθηγητής Ερευνών –Ε.Ι.Ε. 

 

Η διαμόρφωση του πλαισίου της γενετικής βάσης 
του καρκίνου. Το μοντέλο καρκινογένεσης της 

επιδερμίδας του ποντικού ως παράδειγμα 
 

ΠΕΜΠΤΗ 
4/12/2025 

16.00-19.00μμ Κωστούρου Βασιλική  
Ερευνήτρια Γ΄-ΕΚΕΒΕ ΑΛ. ΦΛΕΜΙΝΓΚ 

 

Μοριακοί μηχανισμοί αγγειογένεσης και 
παθοφυσιολογίας του ενδοθηλίου 

 
 

ΤΡΙΤΗ 
9/12/2025 

16.00-19.00μμ Σιμοπούλου Μάρα 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής-ΕΚΠΑ 

Εισαγωγή στην Κλινική Εμβρυολογία: Κλινικό-
εργαστηριακές Πρακτικές και Πεδία Ενδιαφέροντος-

Μεταβολισμός του Προεμφυτευτικού Εμβρύου  

ΠΕΜΠΤΗ 
11/12/2025 

 

16.00-19.00μμ Δρύλης Γιώργος 
Επικ. Καθηγητής, Ιατρική Σχολή -ΕΚΠΑ  

 

Αιμοποίηση 

ΤΡΙΤΗ  
16/12/2025 

16.00-19.00μμ Ιφιγένεια Κώστογλου-Αθανασίου 
 MSc, MD, PhD 
Ενδοκρινολόγος 

 

 Θυροειδής - Φυσιολογία - Παθολογία 

ΠΕΜΠΤΗ 
18/12/2025 

16.00-19.00μμ Γερμενής Αναστάσιος 
Ομ. Καθηγητής Ανοσολογίας-Παν/μιο 

Θεσσαλίας 

Υπόθεση της Υγιεινής 

 
 
 



Α΄ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟ 2026 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΘΕΜΑ 

ΠΕΜΠΤΗ 
8/1/2026 

16.00-19.00μμ Αγγελογιάνη Παναγούλα 
Αφ. Αναπλ. Καθηγήτρια Ιατρικής 

Σχολής-ΕΚΠΑ 
 

Σύστημα ενδογενών οπιοειδών 

ΤΡΙΤΗ  
13/1/2026 

16.00-19.00μμ Κασσή Ευα 
Καθηγήτρια  Ιατρικής Σχολής-ΕΚΠΑ 

 

Υποθάλαμος-Υπόφυση-Γονάδες 

ΠΕΜΠΤΗ 
15/1/2026 

16.00-19.00μμ Μπασδρά Ευθυμια 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής-ΕΚΠΑ 

 

Μηχανική φόρτισης και οστεοβλάστες 
 

ΤΡΙΤΗ 
20/1/2026 

 

16.00-19.00μμ Μπογδάνης Γρηγόρης 
Καθηγητής Προπονητικής -ΤΕΦΑΑ, 

ΕΚΠΑ 
 

Μυϊκός μεταβολισμός και κόπωση κατά την 
αναερόβια άσκηση και χρήση εργογονων ουσιών 

στον αθλητισμό 

ΠΕΜΠΤΗ 
22/1/2026 

16.00-19.00μμ Φιλίππου Αναστάσιος 
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής-ΕΚΠΑ 

 

Κυτταρική βάση της μυϊκής άσκησης 

ΤΡΙΤΗ 
27/1/2026 

16.00-19.00μμ Μαριδάκη Μαρία  
Αφ. Αναπλ. Καθηγήτρια 

Εργοφυσιλογίας ΤΕΦΑΑ Αθηνών 
 

Φυσιολογικές αποκρίσεις στην άσκηση κατά την 
ανάπτυξη και φυσιολογική βάση της επιλογής 

αθλητικών ταλέντων 
 

ΠΕΜΠΤΗ 
29/1/2026 

16.00-19.00μμ Δουρίδα ΜαρΙα 
Επιστημονικός Συνεργάτης Εργ. 

Φυσιολογίας-ΕΚΠΑ 

Φυσικοθεραπεία: Βασικές αρχές της Θεραπευτικής 
Ασκησης 



Α΄ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2026 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΘΕΜΑ 

ΤΡΙΤΗ 
3/2/2025 

16.00-19.00μμ Τάσιος Παναγιώτης  
Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής-

ΕΚΠΑ 

Από τα έργα στα λόγια: Πώς γράφουμε και 
παρουσιάζουμε μιαν επιστημονική εργασία 

  

 


