
 

ΔΕΣΠΟΙΝΑ Ν. ΠΕΡΡΕΑ 

ΟΜΟΤΙΜH   ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ  ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ  ΑΘΗΝΩΝ 

 

Η  Δέσποινα  Ν. Περρέα γεννήθηκε στην Αθήνα και μεγάλωσε στη 

Μεσσηνιακή Μάνη. 

 Πτυχιούχος Χημικού Τμήματος της Φυσ/κής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Πατρών(1973) και Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής Αθηνών(1982).   

Εργάσθηκε από το Μάρτιο του 1975 μέχρι τον Αύγουστο του 2018, στο 

Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Έρευνας«N. 

Σ. Χρηστέας», της Ιατρικής Σχολής Αθηνών. 

 Μάρτιος 1975, Πανεπιστημιακός βοηθός με τριετή θητεία στο 

Βιοχημικό τμήμα του Εργαστηρίου Πειραματικής   Χειρουργικής 

και Χειρουργικής Έρευνας «Ν. Σ. Χρηστέας» της Β΄ 

Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Αθηνών.  

                             Φεβρουάριος 1982: Αναγορεύθηκε Διδάκτορας της Ιατρικής Σχολής 

του Πανεπιστημίου Αθηνών με το βαθμό  «Άριστα». 

Ιούλιος 1982: Εντάχθηκε στη βαθμίδα του Λέκτορα της Ιατρικής 

σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών σύμφωνα με το νόμο 1268/16 -

7-82. 

Ιούνιος 1984: Μονιμοποιήθηκε σε προσωποπαγή μόνιμη θέση 

Λέκτορα  (ΦΕΚ 110, 25-6-84) σύμφωνα με το νόμο 1268/82 άρθρο 

31, §3.  



Νοέμβριος 1990:Εξελίχθηκε μετά από κρίση, στη βαθμίδα της 

Επικούρου Καθηγήτριας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Αθηνών,  (ΦΕΚ 200, 30-11-90). 

Δεκέμβριος 1998 : Εξελίχθηκε μετά από κρίση στη θέση τού 

Αναπληρωτή Καθηγητή (Πρυτανική απόφαση 28-1-99και  ΦΕΚ 

Διορισμού  61 (τ. ΝΠΔΔ), 15-4-99  

Φεβρουάριος 2000: Αναλαμβάνει καθήκοντα Αναπληρωτού 

Διευθυντού  στο Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και 

Χειρουργικής Ερεύνης  «Ν. Σ. Χρηστέας»,   για το έτος 2000.  

Μάρτιος  2001:Ο Χειρουργικός Τομέας ψηφίζει ομόφωνα για 

παράταση της θητείας της για το 2001,  ως Αναπλ. Διευθύντριας 

του Εργαστηρίου Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής 

Έρευνης «Ν. Σ. Χρηστέας». 

Φεβρουάριος 2002: Η γενική  Συνέλευση του Ιατρικού Τμήματος 

μετά από πρόταση του Χειρουργικού Τομέα  αποφάσισε να 

αναθέσει τη Διεύθυνση του Εργαστηρίου Πειραματικής 

Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης«Ν. Σ. Χρηστέας στη κ. 

Περρέα για μια τριετία. Από το Φεβρουάριο του 2002 μέχρι τον 

Ιούλιο του 2017 , ο χειρουργικός τομέας με ομόφωνη απόφαση 

ψήφιζε την τριετή ανανέωση της  θητείας  της, στην Διεύθυνση του 

Εργαστηρίου Πειραματικής   Χειρουργικής και Χειρουργικής 

Έρευνας «Ν. Σ. Χρηστέας». 

Το ερευνητικό της έργο εστιάζεται στο σχεδιασμό και την υλοποίηση 

Πειραματικών και Κλινικών μελετών και ειδικά στις θεματικές περιοχές: 

Αθηρωμάτωση, Διαβήτης, Μεταβολικό Σύνδρομο, Παχυσαρκία.  

Έχει ενεργό συμμετοχή σε : 

• 11 Διατριβές επί Υφηγεσία, 

•  530 Διδακτορικές Διατριβές, 

• 1 Μεταδιδακτορική Έρευνα, 



• 1 πατέντα 

•  420 δημοσιεύσεις σε Διεθνή περιοδικά με κριτές (μέσος 

συντελεστής απήχησης 2.479) 

• περισσότερες από 1000 ανακοινώσεις σε Εθνικά και Διεθνή 

Συνέδρια 

•  περισσότερα από 65 βραβεία για ερευνητικές εργασίες σε 

συνέδρια της Ελλάδας και του εξωτερικού  

•  περισσότερα από 50 ερευνητικά προγράμματα που 

χρηματοδοτήθηκαν από την Ευρωπαϊκή ένωση, Εθνικούς πόρους η 

Κοινωφελή ιδρύματα..  

• Το ερευνητικό της έργο αναφέρεται περισσότερο από 6000 φορές 

σε άλλες δημοσιεύσεις. 

• h-index  38 

Διδάσκει σε προπτυχιακούς και μεταπτυχιακούς φοιτητές της Ιατρικής 

Σχολής Αθηνών. 

Το κατεπιλογήν υποχρεωτικό μάθημα   Πειραματική και Κλινική Έρευνα 

του οποίου είχε την ευθύνη τα τελευταία 17 χρόνια ,  επέλεγαν παραπάνω 

από 650 φοιτητές ετησίως . 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


