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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
 

ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ: σελίδα 3 
 
ΤΙΤΛΟΙ – ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ: σελίδα 3 

 

ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ: σελίδα 4 
 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ: σελίδα 4 
 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ: σελίδα 5 

 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ: σελίδα 5 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ – ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ: σελίδα 7 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΒΙΒΛΙΑ - ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΑ: σελίδα 7 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ – ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ: σελίδα 7 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΚΡΙΤΗ ΔΙΕΘΝΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ: σελίδα 9 
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΚΑΤΟΠΙΝ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ: σελίδα 9 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: σελίδα 20 
 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΙΣ 
Α. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΙΣ: σελίδα 25 
Β. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ: σελίδα 33 
Γ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΙΣ: σελίδα 33 
Δ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ: σελίδα 35 
Ε. ΛΟΙΠΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ: σελίδα 36 
 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Α. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: σελίδα 37 
Β. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: σελίδα 45 
 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: σελίδα 50 
 
ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ: σελίδα 61 
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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ  ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 
 
ΕΠΩΝΥΜΟ:                              ΜΑΚΡΑΚΗΣ 
 
ΟΝΟΜΑ:                                   ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
 
ΟΝΟΜΑ ΠΑΤΡΟΣ:      ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
 
ΗΜΕΡ. ΓΕΝΝΗΣΗΣ:               4  Ιουνίου 1966 

 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΙΑΤΡΕΙΟΥ  
(FEMINART):       Κηφισίας και Λάμψα 1, Αθήνα, 11524 
 
ΤΗΛΕΦΩΝΑ:                           697-2910056 (κινητό) 
      210-6453400 (ιατρείο)  
      211-7500510 (ΜΙΥΑ ΥΓΕΙΑ IVF-Εμβρυογένεσις) 
FAX:      210-6453937 
 
E-MAIL:      evmakrakis@gmail.com 
 
WEBSITE:      www.evangelosmakrakis.gr , www.feminart.gr 
 
ΙΑΤΡΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ:        Αθηνών,  Α.Μ. 040743 
 

 

ΤΙΤΛΟΙ - ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ 
 

- Τίτλος Αναπληρωτή Καθηγητή              
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Λευκωσίας (2023) 
 

- Τίτλος Επισκέπτη Καθηγητή                                                                                             
Ιατρικής Σχολής Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (2023) 

 
- Εξειδίκευση στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή – Εξωσωματική 

Γονιμοποίηση (μεταξύ άλλων, κατόπιν τετραετούς θητείας στην Μονάδα 
Υποβοηθούμενης   Αναπαραγωγής της Β’ Μαιευτικής- Γυναικολογικής Κλινικής 
του ΕΚΠΑ στο Αρεταίειο Νοσοκομείο) 

 
- Απόκτηση Τίτλου Διδάκτορος Πανεπιστημίου Αθηνών                                                          

με αξιολόγηση ‘Άριστα’ (2003) 
 

- Απόκτηση Τίτλου Ειδικότητας Μαιευτικής-Γυναικολογίας (2001) 
 

- Πτυχίο Ιατρικής Σχολής  Εθνικού και  Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,    
βαθμός αποφοίτησης 8,4/10 (1991) 

mailto:evmakrakis@gmail.com
http://www.evangelosmakrakis.gr/
http://www.feminart.gr/
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ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ 
 

- Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Λευκωσίας 
 

- Επισκέπτης Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Εθνικού και  Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών 
 

- Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής                           
‘ΥΓΕΙΑ IVF-Εμβρυογένεσις’ 
 

- Ιδιωτική άσκηση Μαιευτικής – Γυναικολογίας 
 
 
 
 
 
 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 

- ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ: 67 (h-index 21, 1721 citations) 
 

- ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ: 18 
 

- ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: 60 
 

- ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: 31 
 

- ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΚΑΤΟΠΙΝ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ: 117 
 

- ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΤΟΠΙΝ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ: 58 
 

- ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: 197 
 

- ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ: 10 
 

- ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΒΙΒΛΙΑ - ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΑ: 2 
 

- ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ: 4 
 

- ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ: 5 
 

- ΛΟΙΠΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ: 6 
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ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 
 

- American Society for Reproductive Medicine (ASRM) 
 

- European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE) 
 

- Ελληνική Εταιρεία Γονιμότητας και Στειρότητας (Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου) 
 

- Πανελλήνια Ένωση Ιατρών Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής (Μέλος Διοικητικού 
Συμβουλίου) 

 
- Ελληνική Εταιρεία Μελέτης της Παχυσαρκίας, του Μεταβολισμού και των Διαταραχών 

Διατροφής (Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου: Ταμίας) 
 

 
- Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας  (Μέλος ΔΣ: Γενικός Γραμματέας) 

 
- Ελληνική Εταιρεία Οικογενειακού Προγραμματισμού, Αντισύλληψης και 

Αναπαραγωγικής Υγείας   
  

- Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης 
 

- Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία 
 

- Εταιρεία Ψυχικής Υγείας της Γυναίκας 
 
 

 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 
ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 

 
07/2023 – τώρα  Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής           

Πανεπιστημίου Λευκωσίας 
 
11/2023 – τώρα  Επισκέπτης Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Εθνικού & 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
 
01/2022 – τώρα ‘ΥΓΕΙΑ IVF - Εμβρυογένεσις’ 
 Μονάδα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής                                   
 Επιστημονικός Υπεύθυνος της Μονάδας 
 
06/2020 – 08/2022 Ακαδημαϊκός Υπότροφος Πανεπιστημίου Αθηνών 
 Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Μαιευτική – Γυναικολογία,      

Γ’ Μ-Γ Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Αττικόν  
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01/2020 – 08/2021 Μονάδα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής,                                  

Γ’ Μ-Γ Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ Αττικόν 
 Επιστημονικός Υπεύθυνος της Μονάδας 
 
09/2017 – 12/2020 ‘ΑΚΕΣΩ - ΕΜΒΡΥΟ A.R.T.’ 
 Μονάδα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής                          
 Επιστημονικός Διευθυντής του τμήματος ‘ΕΜΒΡΥΟ A.R.T.’ 
 
02/2007 – 08/2017 ‘ΕΜΒΡΥΟ A.R.T.’ 
 Μονάδα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής  
 Επιστημονικός υπεύθυνος της Μονάδας 
 
09/2004 – 12/2006  Θέση βαθμίδας λέκτορος με βάση το Π.Δ.407, 
 Β’ Μ-Γ Κλινική ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο 
 Τοποθετημένος στο Τμήμα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
 
12/2002 – 09/2004                            Θέση Επιστημονικού Συνεργάτη,  
 Β’ Μ-Γ Κλινική ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο 
 Τοποθετημένος στο Τμήμα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
 
09/2001 – 12/2002 Κέντρο Ανθρώπινης Αναπαραγωγής- Αθήνα IVF. 

              Υπεύθυνος επιστημονικών μελετών και έρευνας  
 

02/1999 – 08/1999 & Royal Berkshire Hospital, United Kingdom. 
04/1997 – 02/1998                              Ιατρός  στο τμήμα Μαιευτικής-Γυναικολογίας  
 
02/1998 – 02/1999 Wexham Park Hospital, United Kingdom. 
 Ιατρός στο τμήμα Μαιευτικής- Γυναικολογίας   
 
  

ΙΔΙΑΙΤΕΡΑ ΠΕΔΙΑ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 

α) Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή - Γυναικολογική Ενδοκρινολογία 
     -- Κλινική εφαρμογή όλου του εύρους των μεθόδων υποβοηθούμενης αναπαραγωγής,   
         κατόπιν τετραετούς εξειδικεύσεως στην Μονάδα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής  
         της Β’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο  
         Αρεταίειο Νοσοκομείο καθώς και στην αντίστοιχη μονάδα της Πανεπιστημιακής  
         Κλινικής στο Birmingham Women’s Hospital της Αγγλίας. 
  
β) Γυναικολογική Ενδοσκόπηση 
     -- Κλινική εφαρμογή υστεροσκοπικών και λαπαροσκοπικών τεχνικών στην     
         Γυναικολογία (διαγνωστικών και επεμβατικών) κατόπιν εξειδικεύσεως στο  
         Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο του Bari υπό την καθοδήγηση του Prof. S. Bettocchi,  
         καθώς και στα Νοσοκομεία Royal Berkshire και Wexham Park της Αγγλίας. 
  
γ) Γενική Μαιευτική-Γυναικολογία 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ – ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 
 

‘Ανίχνευση Μεταλλοπρωτεϊνάσης- 9 και Ιστικού Αναστολέα  Μεταλλοπρωτεϊνασών-1 σε 
δείγματα αίματος και ούρων εγκύων γυναικών με φαινόμενα τοκετού’ 
   --2000-2003: Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, απόκτηση τίτλου Διδάκτορος   
 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΒΙΒΛΙΑ - ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΑ 
 

1. Ευάγγελος Μακράκης: ‘Εξωσωματική Γονιμοποίηση: Σύγχρονες Εξελίξεις και  
    Νεότερα Δεδομένα’ 
    --Ενημερωτική Έκδοση Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας,        
       Ιούνιος 2014 (εγχειρίδιο 90 σελίδων όπου περιγράφεται και αναλύεται όλο το φάσμα   
       των μεθόδων και τεχνικών εξωσωματικής γονιμοποίησης) 
 
2. Ευάγγελος Μακράκης: ‘Γυναικολογία με λόγια απλά’ 
    --Εκδόσεις Μοντέρνοι Καιροί, Αθήνα 2002 (έκδοση 240 σελίδων, στην οποία   
       αναπτύσσεται με κατανοητό τρόπο όλο το φάσμα της ειδικότητας)  

 
 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ – ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

- Ιανουάριος 2023 – τώρα: Διδασκαλία Προπτυχιακών Φοιτητών Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Λευκωσίας 
 

- Σεπτέμβριος 2019 – τώρα: Συμμετοχή στην Διδασκαλία Προπτυχιακών Φοιτητών 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  Πρόγραμμα Μαθημάτων Β’ Μαιευτικής 
Γυναικολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο 

 
- Απρίλιος 2020 – Αύγουστος 2022: Συμμετοχή στην Διδασκαλία Προπτυχιακών 

Φοιτητών Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  Πρόγραμμα Μαθημάτων Γ’ 
Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Αττικό Νοσοκομείο 

 
- Μάρτιος 2024 – τώρα: Συμμετοχή ως διδάσκων στο ‘’Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών στη Βιοηθική’’ του Τμήματος Ιατρικής του 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης. 
 

- Νοέμβριος 2023 – τώρα: Συμμετοχή ως διδάσκων στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών ‘’Κλινική Εμβρυολογία και Γενετική του Προεμφυτευτικού Εμβρύου’’ της 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ  

 
- Απρίλιος 2023 – τώρα: Συμμετοχή ως διδάσκων στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών ‘’Ανθρώπινη Αναπαραγωγή’’ της Ιατρικής Σχολής Δημοκρίτειου 
Πανεπιστημίου Θράκης  
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- Ιανουάριος 2022 – τώρα: Συμμετοχή ως διδάσκων και εκπαιδευτής στο Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών ‘’Υπογονιμότητα – Τεχνικές Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής’’ της Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ  

 
- Ιούνιος 2022 – τώρα: Συμμετοχή ως διδάσκων στο Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

Σπουδών ‘’Ψυχικές Διεργασίες, Πρόληψη της Ψυχοπαθολογίας και Πρώιμες 
Παρεμβάσεις στην Προγεννητική, Περιγεννητική, και Βρεφική Περίοδο’’ που 
διοργανώνεται από το Ινστιτούτο ‘Κοιτίδα’ στην Αθήνα 

 
- Μάιος 2022 – Μάιος 2023: Συμμετοχή ως διδάσκων στο αγγλόφωνο Optional 

Compulsory Course ‘Reproductive Medicine - Assisted Reproductive Technology’, 
Β’ Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 
- Μάρτιος 2021 – τώρα: Συμμετοχή ως διδάσκων στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών ‘’Παθολογία της Κύησης’’ της Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
 

- Μάιος 2021 – τώρα: Συμμετοχή ως διδάσκων στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών ‘’Εμβρυομητρική Ιατρική’’ της Ιατρικής Σχολής του Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

 
- Μάιος 2021: Συμμετοχή ως διδάσκων στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ΠΜΣ 

‘’Δημόσια Υγεία-Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας’’ της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Κρήτης   

 
- Μάιος 2020 – τώρα : Συμμετοχή ως διδάσκων στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών   

Σπουδών ‘’Αναπαραγωγική – Αναγεννητική Ιατρική’’ της Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
 

- Νοέμβριος 2020 – τώρα:  Συμμετοχή ως διδάσκων στο Διαπανεπιστημιακό 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ‘’Βιοηθική’’, του Πανεπιστημίου Κρήτης και 
ΕΚΠΑ 

 
- Ιούνιος 2019 – τώρα: Συμμετοχή στην ομάδα προετοιμασίας κατευθυντηρίων 

οδηγιών για την Αναπαραγωγική Ιατρική της Ελληνικής Μαιευτικής Γυναικολογικής 
Εταιρείας 

 
- 2001 – 2011: Συμμετοχή ως εκπρόσωπος της Ελλάδας στο πρόγραμμα της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης ‘’REPROSTAT’’ το οποίο είχε σαν σκοπό τον καθορισμό των 
δεικτών αναπαραγωγικής  υγείας στην Ευρωπαϊκή Ένωση, την αξιολόγηση και 
καταγραφή της σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας στην Ευρωπαϊκή Ένωση και  
την δημιουργία του ‘αναπαραγωγικού προφίλ’ κάθε κράτους-μέλους. 

- Reproductive Health Indicators in the European Union ‘REPROSTAT-1’  
(2001- 2003)              

                                 http://ec.europa.eu/health/ph_projects/2001/monitoring/monitoring_project_2001_full_en.htm#2 και 
                        http://ec.europa.eu/health/ph_projects/2001/monitoring/fp_monitoring_2001_frep_02_en.pdf 
 

 

http://ec.europa.eu/health/ph_projects/2001/monitoring/monitoring_project_2001_full_en.htm#2
http://ec.europa.eu/health/ph_projects/2001/monitoring/fp_monitoring_2001_frep_02_en.pdf
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- Reproductive Health Indicators in the European Union ‘REPROSTAT- 2’ 
(2004 - 2007) 

                                   http://ec.europa.eu/health/ph_projects/2003/action1/action1_2003_27_en.htm και   
                                 http://ec.europa.eu/health/ph_projects/2003/action1/docs/2003_1_27_inter_en.pdf 

- The Reproductive Health Report: The state of sexual and reproductive 
health within the European Union’ (2008-2011)  

 
- 2006: Συμμετοχή στην διδασκαλία του κατ’ επιλογήν υποχρεωτικού μαθήματος 

‘’Παιδική  και Εφηβική Γυναικολογία – Οικογενειακός Προγραμματισμός’’ της 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών  κατά το Ακαδημαϊκό έτος 2005-2006 
 

- 2004 – 2006: Συμμετοχή στην διδασκαλία Μαιευτικής - Γυναικολογίας των 6ετων 
φοιτητών Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών κατά την τοποθέτηση μου (με βάση 
το ΠΔ 407) στην Β-Μ-Γ Πανεπιστημιακή Κλινική στο Αρεταίειο Νοσοκομείο  

 

 
 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΚΡΙΤΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ ΔΙΕΘΝΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ 
 

- Fertility and Sterility 
- Human Reproduction 
- Reproductive BioMedicine Online 
- European Journal of Obstetrics and Gynecology and Reproductive Biology 
- International Journal of Gynecology and Obstetrics 
- Gynecological Endocrinology 
- Reproductive Biology and Endocrinology 
- Hormones – International Journal of Endocrinology and Metabolism 
- Journal of Ovarian Research 
- The Journal of Obstetrics and Gynaecology Research 
- International Journal of Molecular Science 
- Scientific Research and Essays 
- Medical Principles and Practice 

 
 
 
 
 
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΚΑΤΟΠΙΝ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 
1. ‘Το δύσκολο ταξίδι της ψυχής στον δρόμο της υπογονιμότητας’ 

- 2ο  Πανελλήνιο Συνέδριο για την Ψυχική Υγεία της Γυναίκας, Αθήνα, 29/11/2025 
 

2. ‘Chronic Endometritis and RPL’ 
- 9th SSRHR Meeting: Controversies in Human Reproduction, Heraklion, Creta, 

11/10/2025 
 

http://ec.europa.eu/health/ph_projects/2003/action1/action1_2003_27_en.htm
http://ec.europa.eu/health/ph_projects/2003/action1/docs/2003_1_27_inter_en.pdf
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3. ‘Ασφαλή πρωτόκολλα διέγερσης για εξωσωματική γονιμοποίηση και κατάψυξη 
ωαρίων’ 

- Επιστημονική Ημερίδα: Η προοπτική της μακροζωίας στον καρκίνο και η 
επανάσταση της ρομποτικής χειρουργικής στον καρκίνο του μαστού, Αθήνα, 
24/10/2025  
 

4. ‘Προγεστερόνη  στην υποβοηθούμενη αναπαραγωγή’ 
- 31η Ειδική Σύνοδος της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρείας, 

Καλαμάτα, 21/06/2025 
 

5. ‘Definition of Success in IVF: Combining Clinical Data with Health Economics (Cost 
Effectiveness) 

- International Scientific Symposium: ‘Success Reimagined: IVF in a Changing 
Medical Landscape’, Athens, 14/06/2025 
 

6. ‘Εφαρμογές Τεχνητής Νοημοσύνης στη Γυναικολογία. Το παράδειγμα της IVF’ 
- BIOTECH 2025: Σύγχρονες Κλινικές, Κοινωνικές, Οικονομικές και Ηθικές 

Προκλήσεις, Αθήνα, 24/05/2025 
 

7. ‘Εφαρμογή Τεχνητής Νοημοσύνης στα πρωτόκολλα διέγερσης για εξωσωματική 
γονιμοποίηση και κατάψυξη ωαρίων’ 

- 3ο Συμπόσιο: Έγκαιρη διάγνωση-Έγκυρη Θεραπεία. Ο ασθενής στο επίκεντρο 
της ιατρικής φροντίδας’, Αθήνα, 09/05/2025 

 
8. ‘Πρωτόκολλα IVF σε αυτοάνοσα νοσήματα’ 

- Συνέδριο ‘Αυτοανοσία και Αναπαραγωγή: Η Σύνδεση μεταξύ τους και με τις 
Ιατρικές Ειδικότητες’ Αθήνα, 05/05/2025 

 
9. ‘Μια σύντομη Ιστορία της Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής’ 

- 18η Πανελλήνια Ημερίδα Ιστορίας της Ιατρικής, Αθήνα, 11/04/2025 
 

10. ‘Προγράμματα εκπαίδευσης στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή’ 
- 3ο Σεμινάριο: Επίκαιρα Θέματα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Β’ Μ-Γ 

Κλινική ΕΚΠΑ, Αθήνα, 11/04/2025 
 

11. ‘Ovarian Stimulation in ART: Combining Clinical Data and Health Economics’ 
- 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, Θεσσαλονίκη, 

05/04/2025 
 

12. Προεμφυτευτική διάγνωση για ανευπλοειδίες: Αποτελεί δικαίωμα του ζευγαριού:’ 
- 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, Θεσσαλονίκη, 

05/04/2025 
 

13. ‘Stimulation Protocols in XXI century: Artificial Intelligence in Controlled Ovarian 
Stimulation for IVF’ 

- Spring Fertility Forum 2025 (under the auspices of COGI), Athens, 28/03/2025 
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14. ‘Κοριφολλιτροπίνη-α: από την θεωρία στην πράξη’ 
- Επιστημονικές Εκδηλώσεις ‘ΥΓΕΙΑ IVF – Εμβρυογένεσις’, Αθήνα, 

07/02/2025 
 

15. ‘Ο ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης στη διέγερση των ωοθηκών για εξωσωματική 
γονιμοποίηση’ 

- 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αθήνα, 31/01/2025 
 

16. ‘Ψυχανάλυση, Υπογονιμότητα και Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή: Ερωτήματα’ 
- Σταυροδρόμια: Συναντήσεις της Ελληνικής Εταιρείας Ψυχανάλυσης και 

Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας, Αθήνα, 26/01/2025 
 

17. ‘IVF με ακόλουθο PGT-A: Αποτελεί Ηθικό Δικαίωμα του ζευγαριού;’ 
- 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Γενετικής: From Genomic Findings to Bedside 

Medicine, Αθήνα, 16/11/2024 
 

18. ‘The luteal phase in endometriosis / adenomyosis patients’ 
- The 8th SSRHR Meeting: Reproductive Medicine Towards the Future, Heraklion, 

Creta, 18/10/2024 
 

19. ‘Προεμφυτευτικός Έλεγχος και Νέες Τεχνολογίες’ 
- 2η Επιστημονική Ημερίδα: Ιατρική και Δικαιοσύνη, η Νομική Επιστήμη συναντά 

τη Σύγχρονη Ιατρική, Αθήνα 28/09/2024 
 

20. ‘Ενδοτοιχωματικά λειομυώματα και υπογονιμότητα’  
- 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Ιωάννινα, 15/06/2024 

 
21. ‘Ελεγχόμενη ωοθηκική διέγερση με Κοριφολλιτροπίνη – α: από την θεωρία στην 

πράξη’ 
- Επιστημονικές Εκδηλώσεις VIANEX, Θεσσαλονίκη, 05/06/2024 

 
22. ‘Debate: Χρόνια Ενδομητρίτιδα – Θεραπεύεται; ΝΑΙ 

- 2η Ημερίδα Μαιευτικών και Γυναικολογικών Λοιμώξεων, Αθήνα, 18/5/2024 
 

23. ‘Αναπαραγωγή και κύηση σε προχωρημένη ηλικία’ 
- 2ο Συμπόσιο: Έγκαιρη διάγνωση-Έγκυρη Θεραπεία. Ο ασθενής στο επίκεντρο 

της ιατρικής φροντίδας’, Αθήνα, 19/04/2024 
 

24. ‘Fertility in late reproductive age: First-line testing prior to referring to the fertility 
specialist’ 

- Webinar of the European Menopause and Andropause Society, 17/04/2024 
 

25. ‘Προχωρημένη ηλικία μήτρας και υπογονιμότητα’ 
- 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής: ‘Εξωσωματική Γονιμοποίηση’, Αθήνα, 12/04/2024 
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26. ‘Ενδοτοιχωματικά ινομυώματα και υπογονιμότητα: πρέπει να αφαιρούνται ή όχι?’ 
- Επιστημονικές Εκδηλώσεις ‘ΥΓΕΙΑ IVF – Εμβρυογένεσις’, Αθήνα, 

29/03/2024 
 

27. ‘Ενδομητρίωση. Πρόκειται για Αυτοάνοση πάθηση; Αντιμετώπιση’ 
- 5ο Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο. Η Αυτοανοσία συναντά την 

Αναπαραγωγή, Αθήνα, 11/03/2024 

 

28. ‘Πρωτόκολλα Ωοθυλακιορρηξίας – Φαρμακευτικές Ουσίες Παρακολούθηση 
της Ελεγχόμενης Ωοθηκικής Διέγερσης’ 

- 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπαραγωγικής Ιατρικής, Αθήνα, 09/03/2024  
 

29. ‘Προχωρημένη ηλικία μητέρας και γονεϊκότητα: Συμβολή και περιορισμοί της 
υποβοηθούμενης αναπαραγωγής’ 

- 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλιμακτηρίου και Εμμηνόπαυσης, Αθήνα, 
08/12/2023 

 
30. Το ζευγάρι στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή 

- 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο για την Ψυχική Υγεία της Γυναίκας, Αθήνα 
04/11/2023 

 
31. Κατάψυξη ωαρίων για κοινωνικούς λόγους 

- Κατευθυντήριες Οδηγίες & Πραγματικότητα: Συνάντηση 
Εμβρυομητρικής Ιατρικής και Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 
Θεσσαλονίκη, 05/11/2023 

 
32. ‘Real World Evidence (RWE) for comparative effectiveness of gonadotrophins 

in ART & the Greek experience with Follitropin alfa in ART’ 
- XVIII MSRM and 7th SSRHR International meeting, Heraklion, Crete, 

21/10/2023 
 

33. ‘Intramural Myomas: to operate or not. A debate, con side’ 
- 2023 IFFS World Congress’, Athens Greece, 11/09/2023 

 
34. ‘Φαρμακευτικά Πρωτόκολλα στην IVF σε ασθενείς με Αυτοάνοσα Ρευματικά 

Νοσήματα’ 
- 2η Επιστημονική Ημερίδα ‘Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή και Αυτοάνοσα 

Ρευματικά Νοσήματα, Αθήνα, 29/05/2023 
 

35. ‘Φάρμακο-οικονομικά δεδομένα για τη χρήση της ανασυνδυασμένης γοναδοτροφίνης 
α στην Ελλάδα 

- Επιστημονικές Εκδηλώσεις ‘ΥΓΕΙΑ IVF – Εμβρυογένεσις’, Αθήνα, 
05/05/2023 
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36. ‘Κοριφολλιτροπίνη-α στην σύγχρονη ωοθηκική διέγερση’ 
- Επιστημονικό Σεμινάριο Vianex, Αθήνα, 17/02/2023 
 

37. ‘Είναι ηθικά αποδεκτή η μεταφορά μη ελεγμένων για χρωμοσωμικές ανωμαλίες 
εμβρύων; 

- 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο της  Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής 
Ενδοκρινολογίας, Θεσσαλονίκη, 28/02/2023 

 
38. ‘Βιοηθική στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή’ 

- Η Ιατρική στις Ανθρωπιστικές Επιστήμες, Εργαστήριο Ιστορίας της Ιατρικής και 
Ιατρικής Ηθικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 08/01/2023 

 
39. ‘Συστήματα Διαχείρισης Ποιότητας: Ιατρικές Υπηρεσίες’ 

- Επιστημονική Συνάντηση της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Δελφοί, 17/12/2022 

 
40. ‘Βιοηθική και Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή’ 

- Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Νεότερα Δεδομένα 
στην Ιατρικώς Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή’, Βόλος, 10/12/2022 

 
41. ‘Η υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή από την αρχαιότητα στο σήμερα’ 

- Επιστημονικές Εκδηλώσεις ‘ΥΓΕΙΑ IVF – Εμβρυογένεσις’, Αθήνα, 11/11,2022 
 

42. ‘Going beyond the conventional controversies: Proactive and reactive management of 
the failure’ 

- The 6th International SSRHR Meeting, Ηράκλειο, Κρήτη, 15/10/2022 
 

43. ‘Πρωτόκολλα Ωοθηκικής Διέγερσης σε σχέση με αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα’ 
- Επιστημονική Ημερίδα ‘Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή και Αυτοάνοσα 

Ρευματικά Νοσήματα, Αθήνα, 26/09/2022 
 

44. ‘Εισαγωγή στη ανθρώπινη υπογονιμότητα και στην αντιμετώπισή της: Θεράπων 
ιατρός ή σύμβουλος ψυχικής υγείας’ 

- Ινστιτούτο Κοιτίδα, Αθήνα, 03/06/22 
 

45. ‘Νέες εξελίξεις στην Ιατρικώς Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή: Ηθικά και Νομικά 
ζητήματα’ 

- Ινστιτούτο Κοιτίδα, Αθήνα, 03/06/22 
 

46. ‘Γυναικεία Παχυσαρκία και Διαταραχές Αναπαραγωγής’ 
- Summit για την καταπολέμηση της Παχυσαρκίας, Αθήνα, 12/04/2022 

 
47. ‘Ιατρικώς Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή και ζητήματα βιοηθικής’ 

- Επιστημονική διημερίδα: Ιατρική και Δικαιοσύνη, Νοσοκομείο Μητέρα, 
19/03/2022 
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48. ‘HIV λοίμωξη και υπογονιμότητα’ 
- Ενιαία Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Μ-Γ Κλινικών Πανεπιστημίου Αθηνών, 

07/12/2021 
 

49. ‘Κρυοσυντήρηση ωαρίων για κοινωνικούς λόγους’ 
- 6ο Συνέδριο για τις Νεότερες εξελίξεις σε HPV και Βιοδείκτες στη Μαιευτική και 

Γυναικολογία, Λάρισα, 24/10/2021 
 

50. ‘Υπογονιμότητα και Παχυσαρκία’ 
- 21ο Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας, του  

Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 23/10/2021 
 

51. ‘Treatment of thin endometrium’ 
- 5th SSRHR meeting: Recent Advances in Reproduction, Crete, Greece, 

09/10/2021 
 

52. ‘Προεμφυτευτικός Γενετικός Έλεγχος (Preimplantation Genetic Screening – PGS) 
Εμβρύων πριν την εμβρυομεταφορά’ 

- 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής 
Εταιρείας, Αθήνα, 03/09/2021 

 
53. ‘Κοριφολλιτροπίνη-άλφα: ενδιαφέροντα περιστατικά΄ 

- 4η Διαδικτυακή ημερίδα: Highlights στη Γυναικολογία και στην Εξωσωματική 
Γονιμοποίηση, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 11/06/2021 

 
54. ‘Κρυοσυντήρηση για κοινωνικούς λόγους’ 

- 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, 
Διαδικτυακή διεξαγωγή, 22-24/01/2021 

 
55. ‘Ωοληψία, γονιμοποίηση και κατάψυξη σε ζευγάρι θετικό στον ιό SARS-CoV-2’ 

- ‘Κλινικά Προβλήματα και Κατευθυντήριες Οδηγίες στην εποχή της 
πανδημίας COVID-19’, Webinar COVID-19, Αττικόραμα Γ’ Μ-Γ Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 13/12/2020 

 
56. ‘Πολλαπλές αποτυχίες εμφύτευσης. Προτεινόμενες λύσεις: Χρήση ωαρίων δότριας’ 

- 2η Διαδικτυακή ημερίδα: The Art of A.R.T. της Μονάδας του Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών, 11/12/2020 

 
57. ‘Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή: Ένα ταξίδι στον χρόνο και την ψυχή. Ιστορία και 

Βιοηθική’ 
- Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Γ’ Μ-Γ Κλινικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 09/12/2020 

 
58. Ανάλυση και συζήτηση περιστατικών υποβοηθούμενης αναπαραγωγής’ 

- Webinar Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής εταιρείας VIANEX, 08/12/2020 
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59. ‘LH deficiency: a clinical situation beyond serum LH level’ 
- 4th SSRHR meeting: challenges in human reproduction, Crete, Greece, 

31/10/2020 
 

60. ‘ Η λειτουργία των Μ.Ι.Υ.Α. στην εποχή της πανδημίας COVID-19’ 
- Webinar της Πανελλήνιας Ένωσης Κλινικών Εμβρυολόγων, 02/06/2020 

 
61. ‘Επανεκκίνηση της λειτουργίας των Μ.Ι.Υ.Α.: αναγκαίες τροποποιήσεις’ 

- Webinar: ‘IVF στην εποχή της πανδημίας COVID-19: Ξεκινάμε – Μένουμε 
ασφαλείς’, Γ’ Πανεπιστημιακή Μ-Γ Κλινική ΕΚΠΑ, 08/05/2020 

 
62. ‘Διαχείριση υπογόνιμων ζευγαριών στην πανδημία COVID-19 

- Webinar: ‘Κλινικό σεμινάριο – Διαχείριση εγκύων και υπογόνιμων ζευγαριών 
στην πανδημία COVID-19’ – Γ’ Πανεπιστημιακή Μ-Γ Κλινική ΕΚΠΑ, 15/04/2020 

 
63. Κλινική τεκμηρίωση της χρήσης γοναδοτροφινών: Πρωτόκολλα και κατηγορίες 

ασθενών 
- 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής, Αθήνα, 20-22/02/2020 
 

64. ‘Ποσοστά επιτυχίας εξωσωματικής γονιμοποίησης: Μύθοι και Αλήθειες’ 
- Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Διαγνωστική και 

Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα’, 
Πάτρα, Ελλάδα, 08/02/2020 

 
65. ‘Η υστερόσκοπηση στην υπογονιμότητα’ 

- Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Διαγνωστική και 
Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα’, 
Πάτρα, Ελλάδα, 08/02/2020 

 
66. ‘Υπογονιμότητα στο Σύνδρομο Πολυκυστικών Ωοθηκών: Από την πρόκληση 

ωοθυλακιορρηξίας στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση’ 
- Επιστημονικές Εκδηλώσεις Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, 12/12/2019 

 
67. ‘Τα ποσοστά επιτυχίας στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση’ 

- Συνέδριο ‘Νεότερες Εξελίξεις στην Διάγνωση και Θεραπεία της 
Υπογονιμότητας’, Αθήνα, 22-23/11/2019 

 
68. ‘Toppling Established Perceptions in the Treatment of High Responder’ 

- Διεθνές Συνέδριο της ‘ Scientific Society of Research in Human 
Reproduction’, Ηράκλειο Κρήτης, 8-10/11/2019 

 
69. ‘Παχυσαρκία και Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή’ 

- 19ο Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας, του  
Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Ολυμπία, Ελλάδα, 25-
27/11/2019 

 



 16 

 
70. ‘ESHRE 2019 Highlights: Συνδέοντας τις λεπτομέρειες που δημιουργούν την ζωή’ 

- Small Group Meeting sponsored by Merck, Αθήνα, 18/10/2019 
 

71. ‘Σημαντικά δεδομένα από το Ετήσιο Συνέδριο Γονιμότητας της ESHRE του 2019’ 
- Διαδραστικό Διαδικτυακό Συμπόσιο (οργάνωση MSD), 02/07/2019 

 
72. ‘Λεπτό Ενδομήτριο: Τρόποι Αντιμετώπισης’ 

- 27η Ειδική Σύνοδος της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρείας, 
Αράχοβα, Ελλάδα, 14-16/6/2019 

 
73. ‘Νεότερα Δεδομένα για την Σύγχρονη Ωοθηκική Διέγερση’ 

- 4Ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων 
Ελλάδος σε συνεργασία με το Βασιλικό Κολλέγιο Μαιευτήρων Γυναικολόγων, 
Αθήνα, 6-9/4/2019 

 
74. ‘Κλινικά δεδομένα για την χρήση Ανθρώπινης Ανασυνδυασμένης LH’ 

- Επιστημονικές Εκδηλώσεις Μονάδας Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Αθήνα, 14/5/2019 

 
75. ‘Νέα Θεραπευτική Προσέγγιση στο Σύνδρομο Πολυκυστικών Ωοθηκών’ 

- Επιστημονικό Συμπόσιο, Ξυλόκαστρο, Ελλάδα, 04/05/2019 
 

76. ‘Θεραπεία Υπογονιμότητας στο Σύνδρομο Πολυκυστικών Ωοθηκών’ 
- 7Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αθήνα 27/01/2019 

 
77. ‘Ποσοστά Επιτυχίας στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση: Δεδομένα και παρεμβάσεις 

βελτίωσης’ 
- Επιστημονικές Εκδηλώσεις Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, 20/12/2018 

 
78. ‘Κλινικά Δεδομένα για την χρήση της ανασυνδυασμένης ανθρώπινης LH’ 

- 2ο Συνέδριο Αναπαραγωγικής Ιατρικής Κεντρικής Ελλάδας, Λάρισα 30/11 -
02/12/2018 

 
79. ‘Αναπαραγωγή μετά το Βαριατρικό Χειρουργείο 

- 18ο Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας, του  
Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Καλαμπάκα, 26-28/10/2018 

 
80. ‘The daily practice in COS: evidence or intuition ‘  

- The XV Annual Meeting of The Mediterranean Society for Reproductive 
Medicine, Heraklion, Crete, Greece, 19-21/10/2018 

 
81. ‘Ovarian Stimulation and the Day after: Introduction and Objectives’ 

- Fertility Master Class, International Meeting, Athens, 21/9/2018 
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82. ‘Ποσοστά επιτυχίας στην εξωσωματική γονιμοποίηση 
- Πανελλήνιο Συνέδριο: νεότερα Δεδομένα στην Υπογονιμότητα και 

Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Ιωάννινα, 14-16/9/2018 
 

83. ‘Ποσοστά επιτυχίας εξωσωματικής γονιμοποίησης: Μύθοι και Αλήθειες’ 
- Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Διαγνωστική και 

Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα’, 
Καστοριά, Ελλάδα, 12/5/2018 

 
84. ‘Η υστερόσκοπηση στην υπογονιμότητα’ 

- Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Διαγνωστική και 
Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα’, 
Καστοριά, Ελλάδα, 12/5/2018 

 
85. ‘Ovarian Stimulation and the Day after: Introduction and Objectives’ 

- Fertility Master Class, International Meeting, Athens, 13/4/2018 
 

86. ‘Corifollitropin alfa: Update on Ovarian Stimulation 
- Symposium: IVF today and beyond, 3ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής: Εξωσωματική Γονιμοποίηση, Αθήνα 22-
24/02/2018 

 
87. ‘Ποσοστά επιτυχίας εξωσωματικής γονιμοποίησης: Μύθοι και Αλήθειες’ 

- Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Διαγνωστική και 
Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα’, 
Πήλιο, Ελλάδα, 20/1/2018 

 
88. ‘Η υστερόσκοπηση στην υπογονιμότητα’ 

- Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Διαγνωστική και 
Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα’, 
Πήλιο, Ελλάδα, 20/1/2018 

 
89. ‘Γυναίκες με Πτωχή Πρόγνωση στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση’ 

- Επιστημονικές Εκδηλώσεις Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, 14/12/2017  
 

90. ‘Γυναίκα με καρκίνο και γονιμότητα: συζήτηση και πλάνο δράσεων’ 
- 4Ο Forum: Women in Oncology, Αθήνα, 1/12/2017 

 
91. ‘Νέες Τάσεις στην Ελεγχόμενη Διέγερση των Ωοθηκών: Πτωχές Απαντήτριες’ 

- ‘Συμπόσιο: IVF and Family Planning: versus or plus’, Αθήνα, 18-20/05/2017 
 

92. ‘Θεραπεία υπογονιμότητας στο Σύνδρομο Πολυκυστικών Ωοθηκών’ 
- 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αθήνα, 11-

12/02/2017 
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93. ‘Διατήρηση Γονιμότητας για μη ιατρικούς Λόγους’ 
- 5Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, Θεσσαλονίκη 9-

11/12/2016 
 

94. ‘Παχυσαρκία και Αναπαραγωγή: Τεχνικές Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής’ 
- 16ο Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας, του   

Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Καρπενήσι, 21-23/10/2016 
 

95. ‘Πυροδότηση τελικής ωοθυλακικής ωρίμανσης με GnRH αγωνιστή’ 
- Εξωσωματική Γονιμοποίηση: 2ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Αθήνα 19-21/11/2015  
 

96. ‘Corifollitropin Alfa: Ο νέος παρατεταμένος διεγέρτης των ωοθηκών,’ 
- 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Βόλος, 30/05/2015 

 
97. ‘Πρόκληση ωοθυλακιορρηξίας στο PCOS’ 

- 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αθήνα 31/01/2015  
 

98. ‘Ινομυώματα και εξωσωματική γονιμοποίηση΄ 
- Επιστημονικές Εκδηλώσεις Νοσοκομείου ‘ΜΗΤΕΡΑ’, 29/11/2014 

 
99. ‘B-Lynch suture’  

- The 9th Athens Congress on Women’s Health and Disease, Athens, 30/08/2014 
 

100. ‘Εισαγωγή στην Corifollitropin Alfa – Ενδιαφέροντα Περιστατικά’ 
- Επιστημονική Εκδήλωση: Corifollitropin Alfa: Αποτελέσματα – Κλινική Εμπειρία 

– Νέες Προοπτικές, Αθήνα 31/05/2014 
 

101. ‘Υποβλεννογόνια Ινομυώματα και Υπογονιμότητα’ 
- 2ο Επιστημονικό Σεμινάριο: Νεότερες Εξελίξεις στην Υστερόσκοπηση-Νέες 

Τεχνικές-Hands-On, Αθήνα 26/04/2014 
 

102. ‘Πολλαπλές αποτυχίες εμφύτευσης: ανατομικοί και λειτουργικοί παράγοντες’ 
- 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής: Εξωσωματική Γονιμοποίηση, Παρελθόν-Παρόν και Μέλλον, 
Αθήνα 22-24/11/2013 

 
103. ‘Ποσοστά επιτυχίας Εξωσωματικής Γονιμοποίησης: Μύθοι, αλήθειες και η σημασία 

της λεπτομέρειας’ 
- Επιστημονικές Εκδηλώσεις Νοσοκομείου ‘ΜΗΤΕΡΑ’, 21/02/2013 
 

104. ‘Υποβοηθούμενη αναπαραγωγή σε υπέρβαρες και παχύσαρκες γυναίκες’ 
- 12ο Διεθνές Συνέδριο Παχυσαρκίας, Κέρκυρα, 26-27/10/2012 
 

105. ‘Επηρεάζει η παχυσαρκία τα αποτελέσματα της εξωσωματικής;’ 
- Επιστημονικές Εκδηλώσεις Νοσοκομείου ‘ΜΗΤΕΡΑ’, 05/04/2012 
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106. ‘Εξωσωματική γονιμοποίηση στην παχύσαρκη γυναίκα’ 
- 10ο Διεθνές συνέδριο Παχυσαρκίας, Κέρκυρα, 29-30/10/2010 
 

107. ‘Αντισύλληψη και Μητρικός Θηλασμός – Εγκυμοσύνη και Μητρικός Θηλασμός’ 
- 3ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών/Μαιευτών 

Αθηνών, Μαιευτήριο ‘Μητέρα’, Αθήνα 29/11/10 - 03/12/2010 
 

108. ‘Επηρεάζει η παχυσαρκία την εξωσωματική γονιμοποίηση;’ 
- 9Ο Διεθνές Συνέδριο Παχυσαρκίας, Ηράκλειο Κρήτης, 30-31/11/2009 
 

109. ‘Τάσεις και συνήθειες στην θεραπευτική αντιμετώπιση των υπογόνιμων ζευγαριών’ 
- Επιστημονική ημερίδα, Καλαμάτα, 12/12/2009 
 

110. ‘Νεότερα δεδομένα στην διαχείριση υπογόνιμων ζευγαριών’ 
- Επιστημονικό Συμπόσιο, Καρπενήσι, 08-09/05/2009 
 

111. ‘Θεραπευτικά πρωτόκολλα στην υπογονιμότητα και διαχείριση των υπογόνιμων 
ζευγαριών’ 

- Επιστημονική Ημερίδα, Ναύπλιο, 04-05/10/2008 
 

112. ‘Στρατηγικές αντιμετώπισης ζευγαριών με πολλαπλές αποτυχίες στην IVF-Προοπτικές 
βελτίωσης’ 

- Επιστημονικές Συγκεντρώσεις 2007-2008 Μαιευτηρίου ‘Μητέρα’, 13/12/2007 
 

113. ΄Προεμφυτευτική Γενετική Διάγνωση ως εναλλακτική λύση σε γυναίκες πτωχής 
αναπαραγωγικής πρόγνωσης’ 

- Επιστημονικές Συγκεντρώσεις 2006-2007 Μαιευτηρίου ‘Μητέρα’, 30/11/2006 
 

114. ‘Προβλήματα Αναπαραγωγής-Εξωσωματική Γονιμοποίηση και Καρκίνος’ 
- 55th World Congress of CIDESCO, 20/10/2006, Αθήνα 

 
115. ‘Σύνδρομο Υπερδιέγερσης Ωοθηκών: Εστιάζοντας στην πρόληψη’ 

- Θέματα και Εξελίξεις στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή. Ημερίδα υπό την 
αιγίδα Β’ Μ-Γ Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 10/06/2005 

 
116. ‘Νεότερα Δεδομένα στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή: Υποβοηθούμενη Εκκόλαψη 

εμβρύων με Laser’ 
- Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα 2004-2005 Μαιευτηρίου ‘Μητέρα’, 08/04/2005 

 
117. ‘Σύγχρονη Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή: Συνέπειες’ 

- Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα 2003-2004 Μαιευτηρίου ‘Μητέρα’, 08/01/2004 
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ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ – ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΙ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ/ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 
 

 
1. ‘Παρένθετη κυοφορία – Παρένθετη Μητρότητα: Νομικό καθεστώς, Ηθικά διλήμματα, 

και Εγκληματολογικοί προβληματισμοί’ 
- Κύκλος Διαλέξεων: Ιατρική και Ανθρωπιστικές Επιστήμες, Εργαστήριο Ιστορίας 

της Ιατρικής και Ιατρικής Ηθικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα, 11/12/2025 
 

2. ‘Διάλεξη: Τεχνολογίες Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής και Γενετική’ 
- Let’s Talk about IVF: Conversations in a New Era, Αθήνα, 15/11/2025 

 
3. ‘Διάλεξη: Optimizing ART in Infertile Women with Advanced Reproductive Age’ 

- Let’s Talk about IVF: Conversations in a New Era, Αθήνα, 15/11/2025 
 

4. ‘Εναρκτήρια Διάλεξη: Δημογραφικές τάσεις, προκλήσεις και πολιτικές με ορίζοντα το 
2060’ 

- Let’s Talk about IVF: Conversations in a New Era, Αθήνα, 14/11/2025 
 

5. ‘IVF Διάλογοι ΙΙΙ: Νομοθεσία και Ρυθμιστικό πλαίσιο’ 
- Let’s Talk about IVF: Conversations in a New Era, Αθήνα, 14/11/2025 

 
6. ‘Συνεδρία 5: Σύγχρονα διλήμματα στην Γυναικολογική Ενδοκρινολογία’ 

- 6ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Αθήνα, 
03/10/2025 
 

7. ‘Συνεδρία Δ’: Νεότερες Προσεγγίσεις στην Διατήρηση Γονιμότητας’ 
- Επιστημονική Ημερίδα Ν.Ν.Α.: "Ιατρικές και Ψυχοκοινωνικές Προκλήσεις στη 

νέα εποχή της Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής", Αθήνα, 19/09/2025 
 

8. ‘Κλινικό Φροντιστήριο: Η σωματική δραστηριότητα στην Παχυσαρκία 
- 24ο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας,                                                      

του Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 02/11/2024 
 

9. ‘Στρογγυλό Τραπέζι: Η Διατροφή σε όλο το ηλικιακό φάσμα της Γυναίκας 
- 24ο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας,                                                      

του Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 02/11/2024 
 

10. ‘Στρογγυλό Τραπέζι: Μαιευτική και Γυναικολογία 
- 24ο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας,                                                      

του Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 01/11/2024 
 

11. ‘Session I: Breath right and Live right’ 
- The 8th SSRHR Meeting: Reproductive Medicine Towards the Future, Heraklion, 

Creta, 18/10/2024 



 21 

 
12. ‘Συνεδρία 2: Μικροβίωμα Ενδομητρίου στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση 

- Συστάσεις Ορθής Κλινικής Πράξης στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή. 
Επιστημονική Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας, 
Θεσσαλονίκη, 5/10/2024 
 

13. ‘Συνεδρία XXV’ 
- 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής: ‘Εξωσωματική Γονιμοποίηση’, Αθήνα, 13/04/2024 
 

14. ‘Συνεδρία ΙΙΙ’ 
- Διεθνές Συνέδριο Ιατρικού Τουρισμού στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, 

Αθήνα, 14/12/2023 
 

15. ‘Σύνδρομο Πολυκυστικών Ωοθηκών: μια παλιά και σύγχρονη νόσος 
- 23ο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας,                                                      

του Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 03/11/2023 
 

16. ‘Section II: Controversies in Reproductive Medicine’ 
- The 1st NOW-fertility International Congress, online event, 07/10/2023 
 

17. ‘Oral Presentations 09: Female and male fertility preservation – Clinical’ 
- 2023 IFFS World Congress, Athens Greece, 11/09/2023 
 

18. ‘Encountering poor response and poor implantation’ 
- Third Congress on Bonding Embryologists to Geneticists and Fertility 

specialists’ Thessaloniki, Greece, 09/09/2023 
 

19. ‘Συνεδρία: Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή I’ 
- 30η Ειδική Σύνοδος Ελληνικής Μαιευτικής Γυναικολογικής Εταιρείας, Πάτρα, 

16/06/2023 
 

20. ‘Συνεδρία II’ 
- Human Reproduction: Past, Present and Future, Επιστημονική Ημερίδα, 

Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα 01/04/2023 
 

21. ‘Συνεδρία Ι’ 
- Hot topics στην Μαιευτική και Γυναικολογία, Επιστημονική Ημερίδα Ένωσης 

Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδας, Αθήνα, 13/03/1023 
 

22. ‘Κλασσική Σαλπιγγογραφία vs. Σαλπιγγογραφία με υπερήχους’ 
- Επιστημονικές Εκδηλώσεις Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα, 09/02/2023 
 

23. ‘Συνεδρία: Δυσφορία Φύλου: Εικόνα σώματος και νοσήματα σχετιζόμενα με τη 
Διατροφή’ 

- 22ο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας,                                                      
του Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 05/11/2022 
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24. ‘Συνεδρία: Παχυσαρκία και Γυναίκα’ 

- 22ο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας,                                                      
του Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 05/11/2022 

 
25. ‘Συνεδρία: Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή Ι’ 

- 29η Ειδική Σύνοδος Ελληνικής Μαιευτικής Γυναικολογικής Εταιρείας, Λάρισα, 
07/10/2022 

 
26. ‘Συνεδρία 1: Γυναικολογική Ενδοκρινολογία’ 

- 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδας, Αθήνα, 
09/09/2022 

 
27. ‘Gene Therapy, Now and the Future 

- 5ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 
Θεσσαλονίκη, 17/06/2022 

 
28. ‘Συνεδρία ΧΧ’ 

- 5ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 
Θεσσαλονίκη, 18/06/2022 

 
29. ‘Quality, Quantity and Cost in IVF’ 

- 5ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 
Θεσσαλονίκη, 18/06/2022 

 
30. ‘Συνεδρία 2’ 

- Webinar για την αντισύλληψη, συνεργασία τεσσάρων Επιστημονικών 
Εταιρειών, 19/06/2022 

 
31. ‘Στρογγυλό Τραπέζι 9: Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή 2’ 

- 2ο Διεπιστημονικό Συνέδριο για την Γυναίκα και το Παιδί, Νεότερες Εξελίξεις’, 
Αθήνα, 10-13/03/2022 

 
32. ‘Γυναικεία Αναπαραγωγή’ 

- Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας ‘Ενδόραμα 20’, Πανεπιστήμιο Πατρών,          
29-30/01/2021 

 
33. ‘Κάπνισμα και μεταβολισμός’ 

- 20ο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας,                                                      
του Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 30/10/2020 

 
34. ‘Συνεδρία ΙΙΙ’ 

- 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Αθήνα, 20/02/2020 

 
35. ‘Συνεδρία: Διερεύνηση Υπογονιμότητας’ 

- Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Διαγνωστική και 
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Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα’,   
Πάτρα,  Ελλάδα, 08/02/2020 

 
36. ‘Συνεδρία Ζ, Η Ιστορία της Νεογνολογίας, του Μητρικού Θηλασμού και της Διατροφής 
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- 17η Πανελλήνια Ημερίδα Ιστορίας της Ιατρικής, Αθήνα, 13/04/2019 
 

37. ‘Ovarian Stimulation, The Day After, Workshop on optimization of stimulation, 
Workshop on Luteal phase support’ 
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38. ‘Συνεδρία: Investigation of male infertility’ 
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39. ‘Συνεδρία: The gynecological surveillance in women with Lynch syndrome’ 
- 11th Athens Congress on Women’s Health and Disease, Athens 6-8/9/2018 
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- 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Αθήνα 31/5/18 – 
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41. ‘Συνεδρία: Διερεύνηση Υπογονιμότητας’ 

- Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Διαγνωστική και 
Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα’,    
Καστοριά,  Ελλάδα, 12/5/2018 

 
42. ‘Ovarian Stimulation, The Day After, Workshop on optimization of stimulation, 

Workshop on Luteal phase support’ 
- Fertility Master Class, International Meeting, Chairman of the meeting, Athens   

13/04/2018  
 

43. ‘Συνεδρία: Διερεύνηση Υπογονιμότητας’ 
- Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Διαγνωστική και 

Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα’, 
Πήλιο,  Ελλάδα, 20/1/2018 

 
44. ‘Lectures session XI: ‘Less is more – IVF in 2017’ and ‘New Aspects in Sertoli Cell 

Function’ 
- International Symposium on Human Assisted Reproduction: A demanding and   
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45. ‘Sessions: Presentations 13, Lecture 20, Lecture 21, Keynote Lecture 21’ 
- The 10th Athens Congress on Women’s Health and Disease: Preconception to  

Menopause’, Athens, Greece, 1-3/9/2016 
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46. ‘Συνεδρία ‘Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή’ 
- 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο ‘Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδας’.                     
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48. ‘Συνεδρία ‘Υπογεννητικότητα στην Ελλάδα’ 
- Εξωσωματική Γονιμοποίηση: 2ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών   

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής’, Αθήνα, 19-21/11/2015 
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- 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης, Αθήνα 27-28/2/2015 

 
50. ‘Συνεδρία: The value of producing more oocytes in ART’ 

- ‘Reproductive Medicine across the Atlantic’. International Joint Meeting of 
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51. ‘Συνεδρία: Παχυσαρκία και Γυναίκα’ 

- 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο: Παχυσαρκία και Μεταβολικές Διαταραχές: 
Διαχρονική   
Προσέγγιση. Αθήνα, 2/11/2013 
 

52.  ‘Συνεδρία: Ο Ρόλος της βιταμίνης D στην παχυσαρκία και το Μεταβολισμό’ 
- 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο: Παχυσαρκία και Μεταβολικές Διαταραχές: 

Διαχρονική   
Προσέγγιση. Αθήνα, 2/11/2013 
 

53.  ‘Συνεδρία: Time to personalize: the prospects of individualizing ART’ 
- MSRM International Meeting ‘Imaging in Reproductive Medicine’, Crete, 
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54.  ‘Συνεδρία: Diagnosis and Investigations’ 

- 2nd International Meeting on Principles and Controversies in the Treatment of 
Deep Infiltrating Endometriosis, Athens, Greece 7-8/12/2012 

 
55.   ‘Συνεδρία 2: Pain and DIE’ 

- 2nd International Meeting on Principles and Controversies in the Treatment of 
Deep Infiltrating Endometriosis, Athens, Greece 7-8/12/2012  

 
56.   ‘Συνεδρία: Ελεύθερες Ανακοινώσεις 6’ 

- 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο στη Μαιευτική & Γυναικολογία, Θεσσαλονίκη 17-
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57.   ‘Συνεδρία: Εμμηνόπαυση-Ανδρόπαυση’ 
- ‘Από την Ανδρολογία στην Γυναικολογία: Συνέργειες και Αντιθέσεις’, Αθήνα 
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58.  ‘Συνεδρία: Live Theatre-Total Laparoscopic Hysterectomy’ 
- A complete Reappraisal of Laparoscopic Hysterectomy’, Athens, 20 -
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4. G. Coticchio, A. Borini, C. Zacà, E. Makrakis, I. Sfontouris. 
- ‘Fertilization signatures as biomarkers of embryo quality’ 

- Human Reproduction 2022; 30;37(8):1704-1711 
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8. K. Sfakianoudis, P. Tsioulou, E. Maziotis, S. Grigoriadis, A. Glava, N. Nitsos,  

P. Giannelou, E. Makrakis, A. Pantou, A. Rapani, M. Koutsilieris, G. 
Mastorakos, K. Pantos, M. Simopoulou 
- ‘Investigating apoptotic, inflammatory, and growth markers in poor 

responders undergoing natural in vitro fertilization cycles: a pilot study’ 
- Ann N Y Acad Sci 2021; 1489(1):78-90 

 
9. P. Giannelou, M. Simopoulou, S. Grigoriadis, E. Makrakis, A. Kontogeorgi,  

A. Pantou, D. Galatis, T. Kalampokas, P. Bakas, S. Bolaris, K. Pantos, K. 
Sfakianoudis 
- ‘The Conundrum of Poor Ovarian Response: From Diagnosis to Treatment’  

- Diagnostics (Basel) 2020; 11;10(9):687 
 

10. K. Stamatelopoulos, N. Tsoltos, E. Armeni, SA. Paschou, A. Augoulea,  
G. Kaparos, D. Rizos, I. Karagouni, D. Delialis, S. Ioannou, M. Apostolakis, E. 
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- ‘Physical activity is associated with lower arterial stiffness in normal-weight 
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11. C. Anagnostopoulou, M. Fligou, V. Dinopoulou, S. Liarmakopoulou, F. Sachinidi,  

T. Moustakarias, D. Giannaris, E. Makrakis 
- ‘Chromosomal Status Assessed by CGH after a Day-3 Biopsy, in Embryos 
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Blastocyst Stage’ 

- Endocrinol Metab Int J 2017; 5(3): 00126 
 

12. E. Makrakis, V. Dinopoulou, D. Giannaris 
- ‘The path of embryo selection for improving IVF success rates’ 
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13. G. Pistofidis, E. Makrakis, O. Koukoura, N. Bardis, P. Balinakos, V. Anaf. 
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14. G. Pistofidis, E. Makrakis, P. Balinakos, E. Dimitriou, N. Bardis, V. Anaf. 
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- ‘The outcomes of hysteroscopy in women with implantation failures after in vitro 
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- ‘Hysteroscopy in the evaluation of habitual abortions’  
- The European Journal of Contraception and Reproductive Health Care 

2008; 13(2):198-200 
 

27. G. Kokkali, J. Traeger-Synodinos, C. Vrettou, D. Stavrou, GM. Jones, DS. Cram,  
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- Προφορική ανακοίνωση, 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας, 
Αθήνα 2006, [βιβλίο περιλήψεων σελ. 158] 
 

11. Σ. Μπάκα, Ε. Μακράκης, Δ. Χασιάκος, Ι. Λογγινίδης, Σ. Μερετάκη, Ε. Κουσκούνη. 
- ‘Η συχνότητα των αντισωμάτων έναντι των Toxoplasma Gondii, ιού της ερυθράς και 

του κυτταρομεγαλοϊου σε μια ομάδα εγκύων γυναικών’ 
- Poster ανακοίνωση, 3ο Ετήσιο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής, 

Αθήνα 2006, [βιβλίο περιλήψεων σελ. 203] 
 

12. Σ. Μπάκα, Ε. Μακράκης, Δ. Χασιάκος, Γ. Καπαρός, Ε. Κουσκούνη. 
- ‘Υποτροπιάζουσες κολπικές καντιντιάσεις. Αντιμετώπιση του ασυμπτωματικού 

συντρόφου. 
- Προφορική Ανακοίνωση, 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσοκομειακών 

Λοιμώξεων και Υγιεινής, και 2ο Εθνικό συνέδριο Κλινικής Μικροβιολογίας, 
Αθήνα 2005, [βιβλίο περιλήψεων σελ. 98] 
 

13. Ε. Μακράκης, Κ. Πάντος, Δ. Σταύρου, Π. Καραντζής, Μ. Γραμμάτης, Γ. Νίκας. 
- ‘Η ανίχνευση ενδομητρικών πινοποδίων στη σύγχρονη υποβοηθούμενη 

αναπαραγωγή’ 
- Προφορική Ανακοίνωση, 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και 

Γυναικολογίας, Αλεξανδρούπολη 2003, [βιβλίο περιλήψεων σελ. 19]. 
 

14. Ε. Μακράκης, Κ. Πάντος, Π. Καραντζής, Δ. Σταύρου, Μ. Γραμμάτης 
- ‘Κόλπο-υστεροσκόπηση: μια διαγνωστική και επεμβατική τεχνική ελαχίστης 

παρέμβασης.’ 
- Προφορική Ανακοίνωση, 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και 

Γυναικολογίας, Αλεξανδρούπολη 2003, [βιβλίο περιλήψεων σελ. 98[. 
 

15. Π. Καραντζής, Ε. Μακράκης, Μ. Γραμμάτης, Δ. Σταύρου, Κ. Πετρούτσου, Κ. Πάντος 
- ‘Επίτευξη  πολυδύμου  κυήσεως  σε γυναίκα με δίδελφυ  μήτρα  με  την βοήθεια  

τεχνικών υποβοηθούμενης  αναπαραγωγής.’ 
- Προφορική Ανακοίνωση, 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και 

Γυναικολογίας, Αλεξανδρούπολη 2003, [βιβλίο περιλήψεων σελ. 263] 
 

16. Ε. Δεληγεώρογλου, Ε. Μακράκης, Β. Παπαγιάννη, Δ. Μπότσης,  Α. Κοντοράβδης,  
Γ. Κρεατσάς. 
- ‘Διάγνωση και αντιμετώπιση των συγγενών ανωμαλιών του γυναικείου γεννητικού 

συστήματος στην νεαρή ηλικία.’ 
- Προφορική Ανακοίνωση, 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και 

Γυναικολογίας, Αλεξανδρούπολη 2003, [βιβλίο περιλήψεων σελ. 201]. 
 

17. Ε. Δεληγεώρογλου, Β. Παπαγιάννη, Ε. Μακράκης, Α. Κουντούρης, Γ. Κρεατσάς.  
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- ‘Σπάνια περίπτωση ανάπτυξης ινομυώματος επί υπολειμματικού ιστού μήτρας σε 
ασθενή με σύνδρομο Mayer-Rokitansky-Kuster-Hauser.’ 

- Προφορική Ανακοίνωση, 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και 
Γυναικολογίας, Αλεξανδρούπολη 2003, [βιβλίο περιλήψεων σελ. 113]. 
 

18. Δ. Μπότσης, Β. Παπαγιάννη, Α. Κοντοράβδης, Ε. Δεληγεώρογλου,  Ε. Μακράκης,  
Γ. Κρεατσάς.  
- ‘Η αξιοπιστία των μη επεμβατικών μεθόδων για την προ εγχειρητική διάγνωση της 

ενδομητρίωσης.’ 
- Προφορική Ανακοίνωση, 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και 

Γυναικολογίας, Αλεξανδρούπολη 2003, [βιβλίο περιλήψεων σελ. 45].  
 

19. Σ. Δενδρινός, Δ. Μπότσης, Γ. Δέτσης, Ε. Μακράκης, Μ. Καργάκου, Γ. Κρεατσάς. 
- ‘Η αξία της διερεύνησης του τύπου των επανειλημμένων αποβολών’ 

- Προφορική Ανακοίνωση, 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και 
Γυναικολογίας, Αλεξανδρούπολη 2003, [βιβλίο περιλήψεων σελ. 123]. 

 
20. Ε. Μακράκης, Κ. Πάντος, Δ. Σταύρου, Π. Καραντζής, Μ. Γραμμάτης, Μ. Χρονοπούλου 

- ‘Αναδρομική μελέτη  4165 εμβρυομεταφορών ως προς το είδος των  
μεταφερομένων εμβρύων : υπάρχει υπεροχή των βλαστοκύστεων;’ 

- Προφορική Ανακοίνωση, 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας 
Γονιμότητας και Στειρότητας, Θεσσαλονίκη 2002,  
[βιβλίο περιλήψεων σελ. 41]. 

 
21. Ε. Μακράκης, Κ. Πάντος, Δ. Σταύρου, Μ. Γραμμάτης, Π. Καραντζής, Γ. Νίκας 

- ‘Η κλινική αξία της ανίχνευσης πινοποδίων στο ενδομήτριο γυναικών με πολλαπλές 
αποτυχίες μεθόδων υποβοηθούμενης αναπαραγωγής’ 

- Προφορική Ανακοίνωση, 16η Ετήσια Ειδική Σύνοδος της Ελληνικής 
Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρείας, Πειραιάς 2002 

 
22. Ε. Μακράκης, Ε. Δεληγεώρογλου, Γ. Κρεατσάς 

- `Συγγενείς ανωμαλίες αποφρακτικού τύπου του γεννητικού συστήματος της  
γυναίκας στη νεαρή ηλικία.` 

- Προφορική Ανακοίνωση, 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής & 
Γυναικολογίας, Θεσσαλονίκη, Μάιος 2000, [βιβλίο περιλήψεων  σελ.367] 

 
23. Ε. Δεληγεώρογλου, Ε. Μακράκης, Β. Παπαγιάννη, Γ. Κρεατσάς. 

- ‘Συμβατική και επείγουσα αντισύλληψη στην εφηβεία’ 
- Διάλεξη, 12ο Σεμινάριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αθήνα, 2002. 

 
24. Ο. Γρηγορίου, Ε. Μακράκης. 

- ‘Υπερινσουλιναιμία – Παχυσαρκία’. 
- Διάλεξη, 11ο Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Γυναικολογικής 

Ενδοκρινολογίας, Αθήνα, Φεβρουάριος 2001. 
 

25. Ε. Δεληγεώρογλου, Ε. Μακράκης. 
- ‘Η χρήση των στεροειδών ορμονών στην εφηβεία και στην προεμμηνόπαυση’. 
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- Διάλεξη, 11ο Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Γυναικολογικής 
Ενδοκρινολογίας, Αθήνα, Φεβρουάριος 2001. 

 
26. Ε. Mιχαηλίδης, Δ. Χασιάκος, Ε. Μακράκης, Ν. Βιτωράτος, Ι. Παπούλιας,  

Ε. Σαλαμαλέκης, Γ. Κρεατσάς 
- ‘Σύνδρομο υπερδιέγερσης ωοθηκών: Ανάλυση περιπτώσεων της τελευταίας 

5ετίας: Προφύλαξη-έλεγχος- αντιμετώπιση’  
- Προφορική Ανακοίνωση, 15η Ετήσια Ειδική Σύνοδος της Ελληνικής 

Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρείας, Καβάλα 2001 
 

27. Ε. Mιχαηλίδης, Χ. Συριστατίδης, Ν. Βιτωράτος, Ε. Μακράκης, Ν. Παναγιωτόπουλος,  
Ε. Σαλαμαλέκης, Γ. Κρεατσάς 
- ‘Καρκίνος του θυρεοειδούς και κύηση. Παρουσίαση δύο περιπτώσεων’. 

- Προφορική Ανακοίνωση, 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής 
Ιατρικής, Αθήνα 2001. 
 

28. Χ. Συριστατίδης, Ε. Μιχαηλίδης, Ε. Μακράκης, Ν. Βιτωράτος, Ε. Σαλαμαλέκης,  
Γ. Κρεατσάς. 
- ‘Αποιος διαβήτης και κύηση. Παρουσίαση δύο περιστατικών’. 

- Προφορική Ανακοίνωση, 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής 
Ιατρικής, Αθήνα 2001 

 
29. Μ. Δουζίνας, Λ. Κοδέλας, Ε. Μακράκης, Γ. Κρασσόπουλος, Α. Παπαγεωργίου. 

- `Περιφερικά και σπλαγχνικά  αρτηριακά  ανευρύσματα: Διαγνωστικό και 
Θεραπευτικό  μοντέλο`` 

- Προφορική Ανακοίνωση, Έβδομο Μεσογειακό Συνέδριο Αγγειολογίας και 
Αγγειοχειρουργικής Λεμεσός, Κύπρος 1996 

 
30. Μ. Δουζίνας, Λ. Κοδέλας, Ε. Μακράκης, Γ. Κρασσόπουλος, Α. Παπαγεωργίου. 

- `Περιφερικά και σπλαγχνικά  αρτηριακά  ανευρύσματα: Διαγνωστικό και 
Θεραπευτικό  μοντέλο`` 

- Poster Ανακοίνωση, Πρώτο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Θώρακος-
Καρδιάς-Αγγείων, Αθήνα 1995 

 
31. Μ. Δουζίνας, Π. Αναγνωστόπουλος, Δ. Κορκολής, Ε. Μακράκης, Δ. Γαρμπής 

- `Θωρακικό τραύμα στο Πολεμικό Ναυτικό` 
- Προφορική Ανακοίνωση Πρώτο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Θώρακος-Καρδιάς-Αγγείων, Αθήνα 1995  
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 
 

1. 2ο  Πανελλήνιο Συνέδριο για την Ψυχική Υγεία της Γυναίκας, Αθήνα, 28-30/11/2025 
 

2. Let’s Talk about IVF: Conversations in a New Era, Αθήνα, 14-16/11/2025 
 

3. Επιστημονική Ημερίδα: Η προοπτική της μακροζωίας στον καρκίνο και η 
επανάσταση της ρομποτικής χειρουργικής στον καρκίνο του μαστού, Αθήνα, 
24/10/2025  

 
4. 9th SSRHR Meeting: Controversies in Human Reproduction, Heraklion, Creta, 

10-12/10/2025 
 

5. 6ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Αθήνα,  
02-04/10/2025 
 

6. Επιστημονική Ημερίδα Ν.Ν.Α.: "Ιατρικές και Ψυχοκοινωνικές Προκλήσεις στη νέα 
εποχή της Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής", Αθήνα, 19/09/2025 

 
7. ESHRE 41st Annual Meeting, Paris, France, 29/6 – 02/7/2025 

 
8. 31η Ειδική Σύνοδος της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρείας, 

Καλαμάτα, 20-22/06/2025 
 

9. International Scientific Symposium: ‘Success Reimagined: IVF in a 
Changing Medical Landscape’, Athens, 14-15/06/2025 

 
10. BIOTECH 2025: Σύγχρονες Κλινικές, Κοινωνικές, Οικονομικές και Ηθικές 

Προκλήσεις, Αθήνα, 23-24/05/2025 
 

11. 3ο Συμπόσιο: Έγκαιρη διάγνωση-Έγκυρη Θεραπεία. Ο ασθενής στο επίκεντρο της 
ιατρικής φροντίδας’, Αθήνα, 09-10/05/2025 

 
12. Συνέδριο ‘Αυτοανοσία και Αναπαραγωγή: Η Σύνδεση μεταξύ τους και με τις Ιατρικές 

Ειδικότητες’ Αθήνα, 05-06/05/2025 
 

13. 18η Πανελλήνια Ημερίδα Ιστορίας της Ιατρικής, Αθήνα, 11/04/2025 
 

14. 3ο Σεμινάριο: Επίκαιρα Θέματα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Β’ Μ-Γ Κλινική 
ΕΚΠΑ, Αθήνα, 11/04/2025 

 
15. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, Θεσσαλονίκη, 04-06/04/2025 

 
16. Spring Fertility Forum 2025 (under the auspices of COGI), Athens, 28-29/03/2025 
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17. 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αθήνα,  
31/01 – 02/02/2025 

 
18. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Γενετικής: From Genomic Findings to Bedside 

Medicine, Αθήνα, 15-17/11/2024 
 

19. 24ο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας,                                                      
του Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 01-02/11/2024 

 
20. The 8th SSRHR Meeting: Reproductive Medicine Towards the Future, Heraklion, 

Creta, 18-20/10/2024 
 

21. 2η Επιστημονική Ημερίδα: Ιατρική και Δικαιοσύνη, η Νομική Επιστήμη συναντά τη 
Σύγχρονη Ιατρική, Αθήνα, 28/09/2024 

 
22. Συστάσεις Ορθής Κλινικής Πράξης στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή. 

Επιστημονική Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας, 
Θεσσαλονίκη, 5/10/2024 

 
23. ESHRE 40th Annual Meeting, Amsterdam, The Netherlands, 07-10/07/2024 

 
24. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Ιωάννινα, 13-16/06/2024 

 
25. 2η Ημερίδα Μαιευτικών και Γυναικολογικών Λοιμώξεων, Αθήνα, 18/5/2024 

 
26. 2ο Συμπόσιο: Έγκαιρη διάγνωση-Έγκυρη Θεραπεία. Ο ασθενής στο επίκεντρο της 

ιατρικής φροντίδας’, Αθήνα, 19-20/04/2024 
 

27. Webinar of the European Menopause and Andropause Society, 17/04/2024 
 

28. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής: ‘Εξωσωματική Γονιμοποίηση’, Αθήνα, 11-13/04/2024 

 
29. 5ο Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο. Η Αυτοανοσία συναντά την Αναπαραγωγή, Αθήνα, 

11/03/2024 
 

30. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπαραγωγικής Ιατρικής, Αθήνα, 08-10/03/2024  
 

31. Διεθνές Συνέδριο Ιατρικού Τουρισμού στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Αθήνα, 
14-15/12/2023 

 
32. 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλιμακτηρίου και Εμμηνόπαυσης, Αθήνα,  

08-10/12/2023 
 

33. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο για την Ψυχική Υγεία της Γυναίκας, Αθήνα, 
 03-05/11/2023 
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34. 23ο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας,                                                      
του Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 03-04/11/2023 

 
35. Κατευθυντήριες Οδηγίες & Πραγματικότητα: Συνάντηση Εμβρυομητρικής 

Ιατρικής και Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Θεσσαλονίκη, 03-
05/11/2023 

 
36. XVIII MSRM and 7th SSRHR International meeting, Ηράκλειο, Κρήτη,  

20-23/10/2023 
 
37. The 1st NOW-fertility International Congress, online event, 06-07/10/2023 

 
38. 2023 IFFS World Congress, Αθήνα, 11-13/09/2023 

 
39. Third Congress on Bonding Embryologists to Geneticists and Fertility specialists’ 

Θεσσαλονίκη, 08-10/09/2023 
 

40. The 39th ESHRE Annual Meeting, Copenhagen, Denmark, 25-28/06/2023 
 

41. 30η Ειδική Σύνοδος Ελληνικής Μαιευτικής Γυναικολογικής Εταιρείας, Πάτρα,  
16-18/06/2023 
 

42. 2η Επιστημονική Ημερίδα ‘Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή και Αυτοάνοσα 
Ρευματικά Νοσήματα, Αθήνα, 29/05/2023 

 
43. ‘Human Reproduction: Past, Present and Future’, Επιστημονική Ημερίδα, Ιατρική 

Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα, 01/04/2023 
 

44. ‘Hot Topics in Obstetrics and Gynaecology’, Scientific Symposium of the Hellenic 
Association of Obstetricians and Gynecologists, Athens, Greece, 11/03/2023 

 
45. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, 

Θεσσαλονίκη, 27 – 29/01/2023 
 

46. Επιστημονική Συνάντηση της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Δελφοί, 17-18/12/2022 

 
47. Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: Νεότερα  Εξελίξεις στην 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή’ Βόλος, 10/12/2022 
 

48. 21ο Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας, του  
Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 05-07/11/2022 

 
49. 29η Ειδική Σύνοδος της Ελληνικής Μαιευτικής Γυναικολογικής Εταιρείας, Λάρισα,  

07-09/10/2022 
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50. International Summit on Reproductive Medicine, Lugano, Switzerland,  
09-11/09/2022 

 
51. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδα, Αθήνα,  

08-11/09/2022 
 

52. The 38th Annual Meeting of ESHRE, 03-06/07/2022, Milan, Italy 
 

53. Webinar για την αντισύλληψη, συνεργασία τεσσάρων Επιστημονικών Εταιρειών, 
19/06/22 

 
54. 5ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 

Θεσσαλονίκη, 16-18/06/22 
 
55. Summit για την καταπολέμηση της Παχυσαρκίας, Αθήνα, 12/04/2022 

 
56. Επιστημονική διημερίδα: Ιατρική και Δικαιοσύνη, Νοσοκομείο Μητέρα, 18-19/03/22 

 
57. 2ο Διεπιστημονικό Συνέδριο για την Γυναίκα και το Παιδί, Νεότερες Εξελίξεις’, 

Αθήνα, 10-13/03/22 
 

58. ASRM 2021 Congress, on demand virtual attendance, Baltimore, USA,         
17/10 – 31/12/ 2021  
 

59. 6ο Συνέδριο για τις Νεότερες εξελίξεις σε HPV και Βιοδείκτες στη 
Μαιευτική και Γυναικολογία, Λάρισα, 23-24/10/2021 

 
60. 21ο Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας, του  

Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 22-23/10/2021 
 

61. 5th SSRHR meeting: Recent Advances in Reproduction, Crete, Greece,  
8-10/10/2021 
 

62. 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής 
Εταιρείας, Αθήνα, 2-5/09/2021 

 
63. The 37th Annual Meeting of ESHRE, Virtual Congress, 28/06 – 01/07/2021 

 
64. 4η Διαδικτυακή ημερίδα: Highlights στη Γυναικολογία και στην 

Εξωσωματική Γονιμοποίηση, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 11/06/2021 
 

65. 3η Διαδικτυακή Ημερίδα: The Art of A.R.T. της Μονάδας του Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών, 23/04/2021 

 
66. ΑΤΤΙΚΟΡΑΜΑ – WEBINAR COVID-19, Ένας χρόνος COVID – 19, Διαδικτυακή 

διεξαγωγή, 17/04/2021 
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67. The Best of ASRM & ESHRE 2021, Online Congress 8-10/04/2021 
 

68. The 3rd IVF Worldwide Online Congress in Reproductive Medicine, 2-3/04/2021 
 

69. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας,   
Διαδικτυακή διεξαγωγή, 22-24/01/2021 

 
70. Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας Ενδόραμα 20, Πανεπιστήμιο Πατρών, 

Διαδικτυακή διεξαγωγή, 29-30/01/21 
 

71. ‘Success in ART: new concepts, new strategies’, virtual ESHRE workshop,          
15-22/01/2021 
 

72. ‘Κλινικά Προβλήματα και Κατευθυντήριες Οδηγίες στην εποχή της 
πανδημίας COVID-19’, Webinar COVID-19, Αττικόραμα Γ’ Μ-Γ Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 13/12/2020 

 
73. 2η Διαδικτυακή Ημερίδα: The Art of A.R.T. της Μονάδας του Ναυτικού 

Νοσοκομείου Αθηνών, 11/12/2020 
 

74. 4th SSRHR meeting: challenges in human reproduction, Crete, Greece, 
30/10/2020 – 01/11/2020 

 
75. The 76th Scientific Congress of the American Society for Reproductive Medicine, 

Virtual Congress, 17/10/2020 -31/12/2020 
 
76. 20ο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας,                                                     

του Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Αθήνα, 30/10/2020 
 

77. ‘The 36th Annual Meeting of ESHRE’, Virtual Congress, 05-08/07/2020 
 

78. 4ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής: 
Εξωσωματική Γονιμοποίηση, Αθήνα 20-22/02/2020 (Μέλος της Οργανωτικής και 
Επιστημονικής Επιτροπής) 

 
79. Η λειτουργία των Μ.Ι.Υ.Α. στην εποχή της πανδημίας COVID-19, Webinar της 

Πανελλήνιας Ένωσης Κλινικών Εμβρυολόγων, 02/06/2020 
 

80. IVF στην εποχή της πανδημίας COVID-19: Ξεκινάμε – Μένουμε ασφαλείς,  Webinar, 
Γ’ Πανεπιστημιακή Μ-Γ Κλινική ΕΚΠΑ, 08/05/2020 
 

81. Κλινικό σεμινάριο – Διαχείριση εγκύων και υπογόνιμων ζευγαριών στην πανδημία 
COVID-19, Webinar, Γ’ Πανεπιστημιακή Μ-Γ Κλινική ΕΚΠΑ, 15/04/2020 

 
82. Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: Διαγνωστική και 

Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα, Πάτρα, 
Ελλάδα, 08/2/2020 
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83. Συνέδριο ‘Νεότερες Εξελίξεις στην Διάγνωση και Θεραπεία της 

Υπογονιμότητας’, Αθήνα, 22-23/11/2019 
 

84. Διεθνές Συνέδριο της ‘Scientific Society of Research in Human 
Reproduction’, Ηράκλειο Κρήτης, 8-10/11/2019 

 
85. 19ο Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας, του  

Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Ολυμπία, Ελλάδα,  
25-27/11/2019 
 

86. The 35th Annual Meeting of ESHR, Vienna, Austria, 23-26/6/2019 
 

87. 27η Ειδική Σύνοδος της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρείας, 
Αράχοβα, Ελλάδα, 14-16/6/2019 

 
88. 4o Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων 

Ελλάδος σε συνεργασία με το Βασιλικό Κολλέγιο Μαιευτήρων 
Γυναικολόγων, Αθήνα, 6-9/6/2019 

 
89. 17η Πανελλήνια Ημερίδα Ιστορίας της Ιατρικής, Αθήνα, 13/04/2019 

 
90. 8th International IVIRMA Congress: Reproductive Medicine and Beyond, Palma de 

Mallorca, Spain, 4-6/4/2019 
 

91. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αθήνα 26-27/01/2019 
 

92. 2ο Συνέδριο Αναπαραγωγικής Ιατρικής Κεντρικής Ελλάδας, Λάρισα 30/11 -
02/12/2018 

 
93. The 26th World Congress on Controversies in Obstetrics, Gynecology & 

Infertility (COGI), London, UK, 23-25/11/2018 
 

94. 18ο Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας, του  
Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Καλαμπάκα, 26-28/10/2018 

 
95. The XV Annual Meeting of The Mediterranean Society for Reproductive 

Medicine, Heraklion, Crete, Greece, 19-21/10/2018 
 

96. Fertility Master Class, International Meeting, Athens 21/09/2018  
 

97. Πανελλήνιο Συνέδριο: Νεότερα Δεδομένα στην Υπογονιμότητα και 
Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Ιωάννινα, 14-16/9/2018 

 
98. 11th Athens Congress on Women’s Health and Disease, Athens 6-8/9/2018 

 
99. The 34th Annual Meeting of ESHRE, Barcelona, Spain, 1-4/7/2018 
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100.14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Αθήνα 31/5/18 – 03/6/18 

 
101.Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Διαγνωστική και 

Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα’, 
Καστοριά, Ελλάδα, 12/5/2018 
 

102.Fertility Master Class, International Meeting, Athens 13/04/2018 
  

103.3ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής: 
Εξωσωματική Γονιμοποίηση, Αθήνα 22-24/02/2018 
 

104.Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας: ‘Διαγνωστική και 
Θεραπευτική προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: Νεότερα  Δεδομένα’, Πήλιο, 
Ελλάδα, 20/1/2018 

 
105.73rd Annual Meeting of the American Society for Reproductive Medicine, San 

Antonio, Texas, 30/10/2017 -01/11/2017 
 

106.4ο Forum: Women in Oncology in Greece, Αθήνα, 1-2/12/2017 
 

107.International Workshop: From poor response to low prognosis concept: The new 
POSEIDON criteria, Αθήνα 13-15 Οκτωβρίου 2017 

 
108.The 33rd Annual Meeting of ESHRE’, Geneva, Switzerland, 2-5/7/2017 

 
109.‘International Symposium on Human Assisted Reproduction: A demanding and 

Exciting Journey’, Θεσσαλονίκη, 9-10/06/2017 
 

110.‘Συμπόσιο: IVF and Family Planning: versus or plus’, Αθήνα, 18-20/05/2017 
 

111.‘The multifaceted challenge of female reproductive ageing’. ESHRE Congress, 
Athens. Greece, 5-6/05/2017 

 
112.‘The Best of ASRM and ESHRE’, Paris, France, 23-25/02/2017 

 
113.6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αθήνα, 11-12/02/2017 

 
114.5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, Θεσσαλονίκη, 9-11/12/2016 

 
115.16ο Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Παχυσαρκίας, του  

Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής, Καρπενήσι, 21-23/10/2016 
 

116.The 10th Athens Congress on Women’s Health and Disease: Preconception to 
Menopause’, Athens, Greece, 1-3/9/2016 (Member of the Scientific Committee and 
Faculty) 

 



 57 

117.‘The 32ndAnnual Meeting of ESHRE’, Helsinki, Finland, 3-6/7/2016 
 

118.3ο Πανελλήνιο Συνέδριο ‘Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδας’.                   
Αθήνα, 6-8/05/2016 (Μέλος της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής του 
Συνεδρίου) 

 
119.1ο Συνέδριο Αναπαραγωγικής Ιατρικής Κεντρικής Ελλάδας: Εξελίξεις στην 

Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή’. Λάρισα, 5-6/12/2015 
 

120.Εξωσωματική Γονιμοποίηση: 2ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής’, Αθήνα, 19-21/11/2015 (Μέλος Οργανωτικής και 
Επιστημονικής Επιτροπής Συνεδρίου) 

 
121.71st Annual Meeting of the American Society for Reproductive Medicine, Baltimore, 

USA, 19-21/10/2015  
 

122.13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Βόλος, 28-31/5/2015 
 

123.6th International IVI Congress: Reproductive Medicine and Beyond’, Alicante, Spain, 
23-25/4/2015 

 
124.The best of ESHRE + ASRM, New York, USA, 5-7/3/2015 

 
125.5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης, Αθήνα 27-28/2/2015 

 
126.5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αθήνα,  

31/01– 01/02/2015 
 

127.Reproductive Medicine across the Atlantic’. International Joint Meeting of MSRM & 
AOGQ, Heraklion, Crete 19-21/09/2014. 

 
128. The 9th Athens Congress on Women’s Health and Disease, Athens,28- 30/08/2014 

 
129.2ο Επιστημονικό Σεμινάριο: Νεότερες Εξελίξεις στην Υστεροσκόπηση-Νέες Τεχνικές 

Hands-On, Αθήνα 26/04/14 
 

130.1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής: Εξωσωματική Γονιμοποίηση, Παρελθόν-Παρόν και Μέλλον, Αθήνα 
22-24/11/13 (Μέλος Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής Συνεδρίου) 

 
131.13ο Πανελλήνιο Συνέδριο: Παχυσαρκία και Μεταβολικές Διαταραχές: Διαχρονική 

Προσέγγιση. Αθήνα, 2/11/2013 
 

132.ASRM/IFFS Conjoint Meeting, Transforming Reproductive Medicine Worldwide, 
Boston, Massachusetts, USA, 12-17/10/2013 
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133.MSRM International Meeting ‘Imaging in Reproductive Medicine’, Crete, Greece,  
20-22/09/13 

 
134.The 29th Annual Meeting of ESHRE, London, U.K., 7-10/07/2013 

 
135.2013 SSIF CME Annual Meeting in Reproductive Medicine. Improving Success in 

ART: how to define it and key strategies to get the best outcomes. Athens, Greece, 
26-27/04/2013 

 
136.4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αθήνα, 2-3/02/2013 

(Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου) 
 

137.2nd International Meeting on Principles and Controversies in the Treatment of Deep 
Infiltrating Endometriosis, Athens, Greece 7-8/12/12  

 
138.12ο Διεθνές Συνέδριο Παχυσαρκίας, Κέρκυρα, 26-27/10/12 

 
139.12ο Πανελλήνιο Συνέδριο στη Μαιευτική & Γυναικολογία, Θεσσαλονίκη  

17-20/05/2012 
 

140.‘Best Practices of ASRM and ESHRE’, Cortina d’Ampezzo, Italy, 01-03/03/2012 
 

141.‘Από την Ανδρολογία στην Γυναικολογία: Συνέργειες και Αντιθέσεις’, Αθήνα 
31/03/2012 

 
142.‘A complete Reappraisal of Laparoscopic Hysterectomy’, Athens, 20-21/01/2012  

 
143.The 8TH Congress on Women’s Health &Disease, Greece, 01-03/09/2011 (Μember 

of the Local Advising Committee) 
 

144.The 27thAnnual Meeting of ESHRE, Stockholm, Sweden, 03-06/07/2011 
 

145.IVF Towards the Future, Scientific Symposium, Athens, 07/09/2011 
 

146.Physiology of Reproduction – Infertility, International Symposium, Larissa, Greece, 
12-13/03/2011 

 
147.The use of array CGH in PGD for chromosomal abnormalities, Αθήνα 3/4/2011 

 
148.5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλιμακτηρίου & Εμμηνόπαυσης, Αθήνα 1-2/04/2011 

 
149.4Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, Αθήνα 10-12/12/2010 (Μέλος 

Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου) 
 

150.Fertility Summit: Innovations in Patient-Focused Therapy, Barcelona, Spain, 11-
13/03/2010 
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151.Updates in Infertility Treatment 2010, Seville, Spain, 27-29/01/2010 
 

152.3rd International Meeting. Laparoscopic Complications: Prevention and if things go 
wrong what next?’ Athens, Greece, 14-16/05/2010 

 
153.10ο Διεθνές Συνέδριο Παχυσαρκίας, Κέρκυρα, 29-30/10/10 

 
154.New Perspectives on Ovulation Induction, International Meeting, Athens,  

13-14/11/2009 
 

155.9ο Διεθνές Συνέδριο Παχυσαρκίας, Ηράκλειο, Κρήτη, 30-31/10/2009 
 

156.11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Αθήνα 2009  
 
157.Fertility Forum Masterclass, Vienna, Austria, 2008 
 
158.9th International Symposium on GnRH: The hypothalamic-pituitary-gonadal axis in 

cancer and reproduction. Berlin, Germany, 2008 
 
159.3Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας, 

Θεσσαλονίκη, 2007  
 
160.The 22nd Annual Meeting of ESHRE, Prague, 2006 

 
161.10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Πάτρα 2006 

 
162.1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στην Μαιευτική και Γυναικολογία, Αθήνα 2006 

 
163.16ο Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας,  

Αθήνα 2006  
 

164.13th World congress on in vitro fertilization, assisted reproduction and genetics, 
Istanbul, Turkey, 2005 

 
165.7th World congress on controversies in Obstetrics, Gynecology and Infertility, 

Athens, Greece, 2005 
 

166.12th World Congress on Human Reproduction, Venice, Italy 2005 
 

167.The 6th Athens Congress on Women’s Health and Disease, Athens 2005 
 

168.International variation in Assisted Reproduction Technology practice and data 
collection. Serono Symposia International, Athens 2005. 

 
169.Θέματα και Εξελίξεις στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Β’ Μ-Γ Κλινική 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιούνιος 2005 
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170.1ο Πανελλήνιο Συνέδριο ‘Θεραπεία Υπογονιμότητας- Εμβρυολογική και 
Γυναικολογική προσέγγιση’, Αθήνα 2005 

 
171.3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλιμακτηρίου και Εμμηνόπαυσης, Αθήνα, 2005 

 
172.15ο Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, 

Αθήνα, 2005  
 

173.1st Balkan Congress of Reproductive Medicine, Thessaloniki, Greece, 2004. 
 

174.14th World Congress on Pediatric & Adolescent Gynecology, Athens, Greece, 2004. 
 

175.XVIII European Congress of Obstetrics and Gynaecology, Athens, Greece, 2004. 
 

176.2ο Διεθνές Συνέδριο Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Αλεξανδρούπολη, Ελλάδα 
2004. 

 
177.14ο Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, 

Αθήνα, 2004  
 

178.5th Congress of the European Society of Gynecology, Rhodes, Greece, 2003. 
 

179.The 19th Annual Meeting of ESHRE, Madrid, 2003. 
 

180.9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Αλεξανδρούπολη 2003. 
 

181.2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας, 
Θεσσαλονίκη 2002. 

 
182.The 5th Athens Congress on Woman’s Health and Disease, Athens, 26-29 

September 2002. 
 

183.The 18th Annual Meeting of ESHRE, Vienna, 2002. 
 

184.1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ουρογυναικολογίας και αποκατάστασης των διαταραχών 
του πυελικού εδάφους, Αθήνα, 18-19/01/2002. 

 
185.12ο Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, 

Αθήνα, 2-3/02/2002. 
 

186.16η Ετήσια Ειδική Σύνοδος Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρείας, 
Πειραιάς, 2002. 

 
187.5th ESHRE course in Reproductive Endocrinology, Athens, 24-26/05/2001. 

 
188.Νεότερες τεχνικές παρακολουθήσεως του εμβρύου, Αθήνα, 23/06/2001. 
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189.11ο Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, 
Αθήνα, Φεβρουάριος 2001. 

 
190.2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλιμακτηρίου και Εμμηνόπαυσης, Αθήνα, 1-3/12/ 2000. 
 
191.8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Θεσσαλονίκη,  

25-28/05/ 2000. 
 

192.2o Πανελλήνιο Συνέδριο Οικογενειακού Προγραμματισμού, Αθήνα,18-20/02/2000. 
 

193.2o Εφαρμοσμένο Κλινικό Σεμινάριο στη Χειρουργική Αντιμετώπιση της Γνήσιας 
Ακράτειας Ούρων από Προσπάθεια, Αθήνα, 25-26/11/2000. 

 
194.Reproductive and Health issues, Athens, 17-18/12/1999. 

 
195.2ο Ετήσιο Συμπόσιο Γυναικολογικής Ουρολογίας, Αθήνα, 6 /11/1999. 

 
196.1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Θώρακος-Καρδιάς- Αγγείων, Αθήνα, 1995. 

 
197.2nd European Conference on General Thoracic Surgery, Italy, 13-15/10/1994. 

 
 
ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ 

 
- Ολυμπιακοί Αγώνες, Αθήνα 2004: Εθελοντής Ιατρός,  

- κάλυψη του Γυναικολογικού –  Μαιευτικού Ιατρείου στην Πολυκλινική του 
Ολυμπιακού Χωριού υπό την αιγίδα της Β’ Μ-Γ  Κλινικής του ΕΚΠΑ    

 
 


