
Διακρίσεις -Βραβεία -Δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά συνέδρια και περιοδικά. 

1. K Pantos, A Pantou, E Maziotis, A Trypidi, G Papadogkonas, D Tsagkaraki, M 

Androutsopoulou, S Grigoriadis, T Vaxevanoglou, M Chronopoulou, N Sfakianoudis, M 

Simopoulou, M Koutsilieris, O-030 Evaluating the effectiveness of fertility preservation 

strategies: A systematic review and network meta-analysis, Human Reproduction, 

Volume 40, Issue Supplement_1, June 2025, deaf097.030, 

https://doi.org/10.1093/humrep/deaf097.030 

2. K Sfakianoudis, G Papadogkonas, A Trypidi, E Maziotis, M Sakkou, M Androutsopoulou, 

S Grigoriadis, D Tsagkaraki, A Pantou, G Kokkali, I Angeli, S Pousias, N Nitsos, K Pantos, 

M Simopoulou, P-703 The effect of platelet-rich plasma on improving ovarian cell 

functionality: Reporting on data of an in vitro culture system of chemotherapy-

induced ovarian insufficiency model, Human Reproduction, Volume 40, Issue 

Supplement_1, June 2025, deaf097.1009, 

https://doi.org/10.1093/humrep/deaf097.1009 

3. A. Pantou, K. Pantos, G. Papadogkonas, M. Androutsopoulou, E. Maziotis, A. Trypidi, 

M. Sakkou, S. Grigoriadis, T. Vaxevanoglou, I. Angeli, P. Tsioulou, K. Sfakianoudis, M. 

Simopoulou, L26/P-829 Investigating the effect of platelet-rich plasma (PRP) on 

improving ovarian functionality: Reporting on preclinical data from a NOD/SCID 

mouse model with chemotherapy-induced diminished ovarian reserve, Human 

Reproduction, Volume 41, Issue Supplement_1, July 2026, deag083.1156, 

https://doi.org/10.1093/humrep/deag083.1156 

4. K. Sfakianoudis, E. Maziotis, A. Trypidi, D. Tsagkaraki, M. Androutsopoulou, A. Toska, 

A. Pantou, S. Grigoriadis, M. Chronopoulou, S. Pousias, P. Tzonis, M. Simopoulou, K. 

Pantos, L26/P-335 The role of molecular profiling on investigating diagnostic 

approaches for chronic endometritis, Human Reproduction, Volume 41, Issue 

Supplement_1, July 2026, deag083.671, 

https://doi.org/10.1093/humrep/deag083.671 

5. M. Simopoulou, E. Maziotis, A. Trypidi, M. Androutsopoulou, G. Papadogkonas, M. 

Samiotaki, A. Pantou, M. Sakkou, S. Grigoriadis, K. Agapitou, N. Nitsos, K. Pantos, K. 

Sfakianoudis, L26/P-820 Proteomic analysis of follicular fluid following platelet rich 

plasma (PRP) administration in diminished ovarian reserve (DOR) women: A before-

after study with clinical validation, Human Reproduction, Volume 41, Issue 

Supplement_1, July 2026, deag083.1147, 

https://doi.org/10.1093/humrep/deag083.1147 

6.  Simopoulou M, Maziotis E, Trypidi A, Androutsopoulou M, Tsagkaraki D, Grigoriadis S, 

et al. The impact of embryo incubation and selection in time-lapse imaging systems 

on neonatal outcomes: A systematic review and meta-analysis. Reproductive 

BioMedicine Online. 2026 Apr 1;52. doi:10.1016/j.rbmo.2026.105571 

7. Award for best poster presentation (shared), 44th European Muscle Conference, 

Warsaw, 2015. Moustogiannis A, Philippou A, Vassilakos G, Psarros C, Maridaki M, 

Koutsilieris M (2015). Effect of mechanical loading on the myogenic differentiation of 

C2C12 cells. 

8. 3ο βραβείο προφορικής ανακοίνωσης της Ελληνικής Εταιρείας Βιοχημείας και 

Φυσιολογίας της Άσκησης, 7 ο Συνέδριο Βιοχημείας και Φυσιολογίας της Άσκησης, 

20-22 Δεκεμβρίου 2017, Αθήνα. Κόλλιας Λ., Φιλίππου Α., Ζεβόλης Ε., Μουστόγιαννης 
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καλλιέργειας μυοβλαστών μετά από μηχανική φόρτισή τους στο φαινότυπο 

μακροφάγων κυττάρων. 

9. 2ο βραβείο προφορικής ανακοίνωσης της Ελληνικής Εταιρείας Βιοχημείας και 

Φυσιολογίας της Άσκησης, 8 ο Συνέδριο Βιοχημείας και Φυσιολογίας της Άσκησης, 

19-21 Οκτωβρίου 2018, Θεσσαλονίκη. Α. Παπαδοπετράκη, Α. Μουστόγιαννης, Ε. 

Ζεβόλης, Α. Χατζηγεωργίου, Μ. Κουτσιλιέρης, Α. Φιλίππου. Η επίδραση του 

εκκρινώματος καρδιοβλαστών, με και χωρίς μηχανική φόρτιση, σε 

καρδιομυοβλάστες που υπόκεινται σε βλάβη λόγω υποξίας/επανοξυγόνωσης. 

10. Βραβείο «Σ. Πιτούλη», της Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας, στην καλύτερη 

εργασία του 47ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και 

Σακχαρώδους Διαβήτη, 18-20 Οκτωβρίου 2020, Αθήνα Α. Μουστόγιαννης, Α. 

Καραπαναγιώτη, Ν. Ansari, Γ. Ζωγράφος, Χ. Αγγέλλη, Γ. Κυριακόπουλος, Θ. 

Χορευτάκη, Α. Δημητριάδη, Α. Φιλίππου, Ε. Κασσή, Α. Αγγελούση. Ο ρόλος της 

πρωτεϊνης CHCHD2 στην Επινεφριδιακή Ογκογένεση. 

11. Moustogiannis A, Philippou A, Vassilakos G, Psarros C, Maridaki M, Koutsilieris M 

(2015). Effect of mechanical loading on the myogenic differentiation of C2C12 cells. 

Journal of Muscle Research and Cell Motility, DOI 10.1007/s10974-015- 9429-x. 

Παρουσιάστηκε στο 44th European Muscle Conference, September 21-25, 2015, 

Warsaw, Poland  

12.  Tryfonos A, A. Philippou, G. Tzanis, S. Dimopoulos, L. Karatzanos, V. Sousonis, C. 

Kapelios, J. Terrovitis, D. Rontogianni, S. Nanas, M. Koutsilieris (2015). Angiogenesis-

related gene expression profile in skeletal muscle of patients with chronic heart failure 

after high-intensity interval exercise training. Journal of Muscle Research and Cell 

Motility, DOI 10.1007/s10974-015-9429-x. Παρουσιάστηκε στο 44th European Muscle 

Conference, September 21-25, 2015, Warsaw, Poland  

13.  Tryfonos A, A. Philippou, G. Tzanis, S. Dimopoulos, L. Karatzanos, V. Sousonis, C. 

Kapelios, J. Terrovitis, D. Rontogianni, S. Nanas, M. Koutsilieris (2015). Expression of 

inflammation/remodeling-related genes in skeletal muscle of patients with chronic 

heart failure after different exercise training protocols. Journal of Muscle Research and 

Cell Motility, DOI 10.1007/s10974-015-9429-x. Παρουσιάστηκε στο 44th European 

Muscle Conference, September 21-25, 2015, Warsaw, Poland  

14.  Vlasia Belimpasaki, Eirini Grammatopoulou, Aikaterini Haniotou, Konstantinos Zotos, 

George Nastoulis, Efthalia Stefanaki, Emily Tsaroucha, Eleftherios Zervas, Evdoxia 

Tsigou, Anastassios Philippou, and Michael Koutsilieris (2015). Asthma Control and the 

Implementation of Asthma Management Guidelines in Greece: A Pilot Study. Chest, 

Volume 148 (4), Supplement, Page 707A. Παρουσιάστηκε στο CHEST Annual Meeting 

2015, October 24-28, 2015 Montréal, Québec, Canada 

15. Euaggelos Zevolis, Athanasios Moustogiannis, Anastasios Philippou, Constantinos 

Psarros, Michael Koutsilieris (2016). Fatty Acid-induced effects on the expression of 

growth and pro-apoptotic factors in skeletal and cardiac myotubes. Growth Hormone 

& IGF Research, 30-31S1. Παρουσιάστηκε στο 8th International Congress of the GRS 

and IGF Society, 6-9 November 2016, Tel Aviv, Israel  

16. Athanasios Moustogiannis, Anastassios Philippou, Nikolaos Kostopoulos. Salivary 

cortisol responses after a women’s basketball match in elite athletes (2017). Medicine 

& Science in Sports & Exercise, 49(5), Supplement. Παρουσιάστηκε στο ACSM's 64th 

Annual Meeting, 8th World Congress on Exercise is Medicine® and World Congress on 

the Basic Science of Exercise and the Brain, 30 May – 03 June, 2017, Denver, CO, USA  



17. Athanasios Moustogiannis, Anastassios Philippou, Evangelos Zevolis, Antonis 

Chatzigeorgiou, Michael Koutsilieris. The effects of two different stretching protocols 

on skeletal myotubes. Journal of Muscle Research and Cell Motility, Volume 38, Issues 

3-4, Page 375 Παρουσιάστηκε στο 46th European Muscle Conference, 19-22 

September 2017, Potsdam, Germany 

18. Evangelos Zevolis, Anastassios Philippou, Athanasios Moustogiannis, Antonis 

Chatzigeorgiou, Michael Koutsilieris. The effects of different mechanical loading 

protocols on differentiated H9C2 cells. Journal of Muscle Research and Cell Motility, 

Volume 38, Issues 3-4, Page 392 Παρουσιάστηκε στο 46th European Muscle 

Conference, 19-22 September 2017, Potsdam, Germany 

19. Athanasios Moustogiannis, Anastassios Philippou, Orjona Taso, Evangelos Zevolis, 

Michael Koutsilieris. Effect of the In Vitro Mechanical Loading of Myotubes on their 

Myogenic Lineage Progression (2018). Medicine & Science in Sports & Exercise, 49(5), 

Supplement. Παρουσιάστηκε στο ACSM's 65th Annual Meeting, 9th World Congress 

on Exercise is Medicine® and World Congress on the Basic Science of Exercise and the 

Brain, 29 May – 02 June, 2018, Minneapolis, MN, USA 

20. Apostolos Papandreou, Maria Maridaki, Tzanis Georgios, Athanasios Moustogiannis, 

Argyro Papadopetraki, Evangelos Zevolis, Michael Koutsilieris, Anastassios Philippou 

(2018). Physiological and molecular responses to high intensity interval training in 

flatwater kayak athletes. Journal of Muscle Research and Cell Motility, 

https://doi.org/10.1007/s10974-018-9500, P11-5, 2019. Παρουσιάστηκε στο 47th 

European Muscle Conference, August 30 - September 3, 2018, Budapest, Hungary.  

21. Evangelos Zevolis, Athanasios Moustogiannis, Antonis Chatzigeorgiou, Michael 

Koutsilieris, and Anastassios Philippou (2018). Cardiomyoblast (H9c2) molecular 

responses during differentiation. Journal of Muscle Research and Cell Motility, 

https://doi.org/10.1007/s10974-018-9500, P12-7, 2019. Παρουσιάστηκε στο 47th 

European Muscle Conference, August 30 - September 3, 2018, Budapest, Hungary. 

22. Argyro Papadopetraki, Evangelos Zevolis, Athanasios Moustogiannis, Antonis 

Chatzigeorgiou, Michael Koutsilieris, and Anastassios Philippou (2018). Effect of 

cardiomyoblast secretome, with and without mechanical preconditioning, on hypoxia 

reoxygenation injury. Journal of Muscle Research and Cell Motility, 

https://doi.org/10.1007/s10974-018-9500, P12-28, 2019. Παρουσιάστηκε στο 47th 

European Muscle Conference, August 30 - September 3, 2018, Budapest, Hungary 

23. Athanasios Moustogiannis, Orjona Taso, Evangelos Zevolis, Antonios Chatzigeorgiou, 

Michael Koutsilieris, and Anastassios Philippou (2018). The effects of muscle cell aging 

on myogenesis. Journal of Muscle Research and Cell Motility, 

https://doi.org/10.1007/s10974-018-9500, P12-29, 2019. Παρουσιάστηκε στο 47th 

European Muscle Conference, August 30 - September 3, 2018, Budapest, Hungary. 

24. Athanasios Moustogiannis, Evangelos Zevolis, Orjona Taso, Antonios Chatzigeorgiou, 

Michael Koutsilieris, Anastasios Philippou (2019). Effect of Mechanical Loading of Aged 

Myotubes on their Myogenic Lineage Progression and Apoptosis. Medicine & Science 

in Sports & Exercise, 49(5), Supplement. Παρουσιάστηκε στο ACSM's 66th Annual 

Meeting, 10th World Congress on Exercise is Medicine® and World Congress on the 

Basic Science of Exercise, Circadian Rhythms and Sleep. May 28 – June 1, 2019, 

Orlando, FL, USA  

25. Panagiotis Doukas, Amvrosios Chatziapostolou, Costas Chryssanthopoulos, Giorgios 

Paradisis, Maria Maridaki, Michael Koutsilieris, Anastassios Philippou (2019). 

Influence of Combining Aerobic and High Intensity Interval Training οn 400m 



Performance and Postexercise Responses. Medicine & Science in Sports & Exercise, 

49(5), Supplement. Παρουσιάστηκε στο ACSM's 66th Annual Meeting, 10th World 

Congress on Exercise is Medicine® and World Congress on the Basic Science of 

Exercise, Circadian Rhythms and Sleep. May 28 – June 1, 2019, Orlando, FL, USΑ 

26. Panagiotis Doukas, Amvrosios Chatziapostolou, Costas Chryssanthopoulos, Giorgios 

Paradisis, Maria Maridaki, Michael Koutsilieris, Anastassios Philippou (2019). 

Influence of Combining Aerobic and High Intensity Interval Training οn 400m 

Performance and Postexercise Responses. Medicine & Science in Sports & Exercise, 

49(5), Supplement. Παρουσιάστηκε στο ACSM's 66th Annual Meeting, 10th World 

Congress on Exercise is Medicine® and World Congress on the Basic Science of 

Exercise, Circadian Rhythms and Sleep. May 28 – June 1, 2019, Orlando, FL, USA  

27. Αrgyro Papadopetraki, Ηelen Karagianni, Αnastassios Philippou and Μaria Maridaki 

(2019). Assessment of Quality of Life and Physical Activity Levels in Greek Breast 

Cancer Female Patients under Chemotherapy. Proceedings, 25 (25); 

doi:10.3390/proceedings2019025025. Παρουσιάστηκε στο 9th Greek Conference of 

Biochemistry and Physiology of Exercise, 18–20 October 2019, Thessaloniki, Greece 

28. Theofanis Stergiou, Costas Chryssanthopoulos, Ioannis Mantas, Vassiliki Tafrali, 

Aikaterini Kavida, Giannis Karafillidis, Anastassios Darlas, Thelxinoi Makri, Maria 

Maridaki, Michael Koutsilieris and Anastassios Philippou (2019). Acute and Training 

Effects of Exercise in Hypertensive Individuals. Proceedings, 25(1), 35; 

doi.org/10.3390/proceedings2019025035 Παρουσιάστηκε στο 9th Greek Conference 

of Biochemistry and Physiology of Exercise, 18–20 October 2019, Thessaloniki, Greece.  

29. Argyro Papadopetraki, Evangelos Zevolis, Antonios Chatzigeorgiou, Maria Maridaki, 

Michael Koutsilieris, Anastassios Philippou (2020). Effect Of Cardiac Muscle Cells 

Secretome, With And Without Loading Preconditioning, On Hypoxia/Reoxygenation 

Injury. Medicine & Science in Sports & Exercise, 52(5), Supplement. Παρουσιάστηκε 

στο ACSM's 67th Annual Meeting, 11th World Congress on Exercise is Medicine® and 

World Congress on the Basic Science of Exercise in Regenerative Medicine. May 26 - 

May 30, 2020, San Francisco, CA, USA  

30. Athanasios Moustogiannis, Evangelos Zevolis, Michael Koutsilieris, Anastassios 

Philippou (2020). Gene Expression Responses οf Skeletal Myotubes To Mechanical 

Loading In Vitro. Medicine & Science in Sports & Exercise, 52(5), Supplement. 

Παρουσιάστηκε στο ACSM's 67th Annual Meeting, 11th World Congress on Exercise 

is Medicine® and World Congress on the Basic Science of Exercise in Regenerative 

Medicine. May 26 - May 30, 2020, San Francisco, CA, USA 

31. Argyro Papadopetraki, Maria Maridaki, Flora Zagouri, Stavroula Droufakou, Michael 

Koutsilieris, Anastassios Philippou (2021). Effect Of Exercise On Physical Performance 

And Quality Of Life In Cancer Patients During Chemotherapy. Medicine & Science in 

Sports & Exercise, 53(8S):473. Παρουσιάστηκε στο ACSM's 68th Annual Meeting, 12th 

World Congress on Exercise is Medicine® and World Congress on the Basic Science of 

Exercise, Circadian Rhythms and Sleep. June 1-5, 2021, Washington, D.C. USA  

32. Harcourt, B. A., Poulopoulos, A., Bogdanis, G. C., Koutsilieris, M., & Philippou, A. 

(2022). The Acute Effect Of Mulligan's Hip Mobilization Techniques On Sprint 

Performance: 2148. Medicine & Science in Sports & Exercise, 54(9S), 623. 

Παρουσιάστηκε στο ACSM's 69th Annual Meeting and 13th World Congress on 

Exercise is Medicine® and World Congress on the Basic Science of Exercise and 

Vascular Health, May 31-June 4, 2022, San Diego, California USA 



33. Papadimitriou George; Tsekouras, Giannis; Chryssanthopoulos, Costas; Philippou, 

Anastassios. Serum Creatine Kinase Monitoring In Elite Soccer Players Across A 

Competitive Season. Medicine & Science in Sports & Exercise. 57(10S):302-303, 

34. Papanikolaou, Eleni; Chryssanthopoulos, Costas; Liatis, Stavros; Poulos, Stelios; 

Vassilakopoulos, Theodoros; Philippou, Anastassios. Glycemic Responses Measured At 

Different Body Sites At Rest And During Exercise In T1D. Medicine & Science in Sports 

& Exercise. 57(10S):380, October 2025.  

35. Filippou, Spyridoula; Chatzinikita, Eirini; Athanasopoulou, Elpida; Karachalias, Fotios; 

Vassilakopoulos, Theodoros; Philippou, Anastassios; Protogerou, Athanasios. 

Comparison Of Peak Circulatory Power Between Normotensive And Hypertensive 

Individuals And Its Association With Central Hemodynamics And Carotid Remodeling. 

Medicine & Science in Sports & Exercise. 56(10S):891, October 2024. 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΕΣ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ (Books of Abstracts) 

ΔΙΕΘΝΩΝ ΚΑΙ ΕΓΧΩΡΙΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

1. Τσόλτος Ν., Ψαρρός Κ., Φιλίππου Α., Κουτσιλιέρης Μ. Επίδραση ενός πρωτοκόλλου 

αερόβιας κολυμβητικής δοκιμασίας στο γλυκαιμικό και οξειδωτικό προφίλ υγιών 

αθλουμένων. 2 o Συνέδριο Αθλητικής Επιστήμης, 19-21 Απριλίου 2013, Αθήνα 

2. Γιαννόπουλος Α., Θώδου-Κροκίδη Α., Ψαρρός Κ., Φιλίππου Α., Κουτσιλιέρης Μ. Κυτταρικά 

μοντέλα μυοβλαστών για την in vitro μελέτη του σκελετικού και καρδιακού μυός. 2 o Συνέδριο 

Αθλητικής Επιστήμης, 19-21 Απριλίου 2013, Αθήνα 

3. A. Thodou, S. Spanoudaki, A Giannopoulos, A. Philippou, C. Psarros, M. Koutsilieris and M. 

Maridaki. The effect of two different exercise protocols on insulin sensitivity in healthy 

humans. 19th Annual Congress of the European College of Sport Science, July 2–5, 2014, 

Amsterdan, Netherlands 

4. A. Giannopoulos, S. Spanoudaki, A. Philippou, A. Thodou, C. Psarros, M. Koutsilieris and M. 

Maridaki. Systemic cytokine responses following prolonged exercise in healthy humans. 19th 

Annual Congress of the European College of Sport Science, July 2–5, 2014, Amsterdan, 

Netherlands 

5. Μουστόγιαννης Α., Φιλίππου Α., Ψαρρός Κ., Μαριδάκη Μ., Κουτσιλιέρης Μ. Η επίδραση 

της μηχανικής φόρτισης στην κυτταρική διαφοροποίηση φυσιολογικών και γηρασμένων 

μυοβλαστών C2C12. 5 ο Συνέδριο Βιοχημείας και Φυσιολογίας της Άσκησης, 6-7 Νοεμβρίου 

2015, Αθήνα  

6. Τρύφωνος Α., Φιλίππου Α., Τζάνης Γ, Δημόπουλος Σ., Καρατζάνος Λ., Σουσώνης Β., 

Καπέλιος Χ., Τερροβίτης Ι., Ροντογιάννη Δ., Νανάς Σ., Κουτσιλιέρης Μ. Έκφραση 

αγγειογενετικών παραγόντων και παραγόντων φλεγμονής στο σκελετικό μυ ασθενών με 

χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια μετά από εφαρμογή τρίμηνου προγράμματος αποκατάστασης. 

5 ο Συνέδριο Βιοχημείας και Φυσιολογίας της Άσκησης, 6-7 Νοεμβρίου 2015, Αθήνα 

7. Μουστόγιαννης Α., Φιλίππου Α., Ζεβόλης Ε., Κουτσιλιέρης Μ. Επίδραση ενός λιπαρού 

οξέος στην έκφραση αυξητικών και αποπτωτικών παραγόντων σε σκελετικούς μυοβλάστες. 

430 Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισµού & Σακχαρώδη ∆ιαβήτη, 20-23 

Απριλίου, 2016, Αθήνα  



8. Moustogiannis A., Philippou A., Tampaki M., Kollias L., Papadopetraki A., Maridaki M. 

Cortisol Responses after a High Intensity exercise protocol in Adolescent Swimmers. Book of 

abstracts, 21st Annual Congress of the European College of Sport Science, 5-9 July 2016, 

Vienna, Austria  

9. Papadopetraki A., Kollias L., Moustogiannis A., Maridaki M. Philippou A. Functional and 

cortisol responses after exercise-induced muscle damage in humans. Book of abstracts, 21st 

Annual Congress of the European College of Sport Science, 5-9 July 2016, Vienna, Austria  

10. Kollias L., Papadopetraki A., Philippou A., Maridaki M. Functional outcomes and muscle 

proteins into circulation after eccentric exercise in humans. Book of abstracts, 21st Annual 

Congress of the European College of Sport Science, 5-9 July 2016, Vienna, Austria  

11. Tryfonos A., Philippou A., Maridaki M., Koutsilieris M. Expression of angiogenesis- and 

inflammation-related factors after exercise-induced muscle damage in humans. Book of 

abstracts, 21st Annual Congress of the European College of Sport Science, 5-9 July 2016, 

Vienna, Austria  

12. Zevolis E., Philippou A., Moustogiannis A., Koutsilieris M. Fatty acid-induced effects on the 

expression of growth and pro-apoptotic factors in cardiomyocytes. Book of abstracts, 67o 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Bιοχημείας & Μοριακής βιολογίας, 25-27 

Νοεμβρίου 2016, Ιωάννινα  

13. Κόλλιας Λ., Φιλίππου Α., Ζεβόλης Ε., Μουστόγιαννης Α., Πατσούρας Μ.Δ., Κουτσιλιέρης 

Μ. Επίδραση του υπερκείμενου μέσου καλλιέργειας μυοβλαστών μετά από μηχανική 

φόρτισή τους στο φαινότυπο μακροφάγων κυττάρων. 7 ο Συνέδριο Βιοχημείας και 

Φυσιολογίας της Άσκησης, 20-22 Δεκεμβρίου 2017, Αθήνα  

14. Μουστόγιαννης Α., Φιλίππου Α., Ζεβόλης Ε., Χατζηγεωργίου Α., Κουτσιλιέρης Μ. 

Επίδραση της μηχανικής φόρτισης σε διαφοροποιημένους μυοβλάστες C2C12. 7 ο Συνέδριο 

Βιοχημείας και Φυσιολογίας της Άσκησης, 20- 22 Δεκεμβρίου 2017, Αθήνα  

15. Ζεβόλης Ε., Φιλίππου Α., Μουστόγιαννης Α., Χατζηγεωργίου Α., Κουτσιλιέρης Μ. 

Επίδραση της μηχανικής φόρτισης σε διαφοροποιημένους καρδιομυοβλάστες. 7 ο Συνέδριο 

Βιοχημείας και Φυσιολογίας της Άσκησης, 20- 22 Δεκεμβρίου 2017, Αθήνα  

16. Βογιατζόγλου Γ., Κ. Χρυσανθόπουλος, Γ. Παραδείσης, Μ. Μαριδάκη, Μ. Κουτσιλιέρης, Α. 

Φιλίππου. Επίδραση ενός προγράμματος στατικών διατάσεων διάρκειας 8 εβδομάδων σε 

λειτουργικές δοκιμασίες σε νεαρούς αθλητές καλαθοσφαίρισης. 8 ο Συνέδριο Βιοχημείας και 
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