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ΚΟΤΡΩΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ του Δημητρίου  

Στοιχεία επικοινωνίας: katekot@otenet.gr , κινητό 6932363753 

 

Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα ως και 31-01-2026 

ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  

• Προϊσταμένη Διευθύντρια Τμήματος Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης ΓΝΑ ΚΑΤ (από 

το 2018) 

• Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, MSc (Τίτλος ειδικότητας 1996) 

• Απόφοιτη Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 1990 

 

• Life Fellow European Board Physical Rehabilitation Medicine  

• Trainer European Board PRM 

• Α΄ Αντιπρόεδρος Eλληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης 

• Πιστοποίηση του Τμήματος Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης ΓΝΑ ΚΑΤ ως European 

Board Certified PRM Training Center  

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

• Μέλος Επιστημονικών εταιρειών (14) 

• Μέλος Ιατρικών επιτροπών (11) 

• Μεταπτυχιακό δίπλωμα (1) 

• Ερευνητικές μελέτες (8) 

• Διακρίσεις (6) 

• Ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια (145) και σε διεθνή (73) 

• Εισηγήσεις- ομιλίες σε ελληνικά συνέδρια (87) και σε διεθνή (10) 

• Συμμετοχή σε συγγραφή βιβλίων, δημοσιεύσεις, μεταφράσεις, άρθρα σε επιστημονικά 

περιοδικά (38) 

• Πρόεδρος Οργανωτικής ή Επιστημονικής Επιτροπής Πανελληνίου συνεδρίου, μέλος 

Οργανωτικής ή Επιστημονικής Επιτροπής, Προεδρείο συνεδρίας, συντονίστρια σε ελληνικά 

συνέδρια (92) και σε διεθνή (5) 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΗ 

• Παρακολούθησα συνέδρια ελληνικά (190) και διεθνή (36) 

• Παρακολούθησα σεμινάρια, workshop, κλινικά φροντιστήρια   ελληνικά (21) και διεθνή (8) 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 

• Ομιλίες σε Μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών (84) 

• Εισηγήσεις σε μετεκπαιδευτικά μαθήματα (12) 

Από το 2007 και μετά υπεύθυνη για την εκπαίδευση 24 ειδικευομένων Φυσικής Ιατρικής 

και Αποκατάστασης,  31 Ρευματολόγων και 18 Γενικών γιατρών (θεωρητικά, πρακτικά και 

διαδικτυακά) 

• Δράσεις για ενημέρωση κοινού 11 

• Από το 2018 υπεύθυνη για την πρακτική άσκηση 35 φοιτητών 2 Προγραμμάτων 

Μεταπτυχιακών Σπουδών.  


